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P . , - novy akademicky rok 2002/2003 s sebou pfinasi mnoho no-

C>) 4 Ve znameni imatrikulaci na VSFS vého. Napiiklad expanzi VSFS nejen v podobé novych stu-
N 6 VSFS Praha dijnich prostor, vybaveni u¢eben ¢i studentl prvnich ro¢nikd,

— = plnych o¢ekavani nebo pfednasejici, atp. Prindsi s sebou

— 7 VSFS Kladno také zcela nové &islo (3/1) obéasniku Xadonia, co jak véfim

<C 8 VSFS Most je pro nas véecrvmy radostnoy nvovinou.ngdel ho pro Vé§ p,Fi-

(9p] —— - . . pravovat redakCéni rada v mirné pozmeénéném personalnim

@ | 10 Jejich jedenéct ... prospéchovych slozeni. Jan Bilek (§éfredaktor a &len redakéni rady) a Zde-
O stipendistti nék Kokes (Elen redakéni rady) se rozhodli odejit ze svych

funkci a poskytnout tak misto dalSim studentdm, potenciél-
nim prispévatelim, popfipadé novym ¢lenim redakéni rady.
m PROFILY Rad bych jim timto, jménem celé redakéni rady, podékovall
za jejich kvalitni ¢innost pfi vytvafeni obasniku VSFS.
Vice €i méné vySe zminéné neni tolik dlilezité jako to, aby
- Xadonia vychazela i nadale v podobné ¢&i vylepsené formé
14  Ing. Martin Skopek nez doposud. A k tomu mlzete dopomoci i Vy. Rad bych
. & . Vas oslovil, Vas autory, potencialni pfispévatele z fad stu-
16 JUDr. Markéta Stalmachova dentll kombinovaného i prezenéniho studia, at’ jste z Klad-
na, Mostu nebo Prahy, Vas talentovani ,pisalkové“ Vy co
m EX KATHEDRA chcete néco dlleZitého (hodné akademické pldy) sdélit Ci
podélit se s ostatnimi studenty nebo dokonce byste se radi
18  Co euro dalo. a co naopak vzalo? stali ¢lenem redakéni rady, dejte nam védét, poslete pfi-
’ (4 : spévek, dotaz atp. na k tomu zfizenou e-mail adresu
19  Budeme-li prijimat trpasliky, budeme (xadonia@mail.vsfs.cz). Radi bychom také zfidili zcela
firmou trpaslikti, budeme-li pfijimat obry, novou, feknéme, rubriku, ktera bude v némeckém jazyce.

1

. . To znamena, vite-li o nékom ¢&i vy sami jste silni ,némcinafri
budeme firmou obri ozvéte se na jiz zminénou e-mail adresu.

A co jsme Vam tentokrat pfipravili ,krasného” ke cteni?
VSFS poradala koncem zafi mezinarodni konferenci Lidsky
kapital, kterou se Vam pokusi pfiblizit svyma o¢ima Doc.
. . 3 5 Radim Valencik. Pfedstavime VSFS ze vSech mist Ceské
21  Nejen VSFS je na Smichové republiky, kde rozviji svou vzdélavaci ¢innost. Vysoka skola
23 Glykemicky index ma jiz, ve své historii, prvni stipendisty - nechte se inspiro-

vat a navic nezapomernte, Ze ve stipendijnim fondu je néco

12 Ing. Peter Kovarcik

24 Letem svétem aneb Tentokrat z Prahy kolem jednoho milionu K&! Promluvi k Vam Dr. Stanislav
do Ekvéadoru Mare$ a zaroven zhodnoti ,Co euro dalo, a co naopak

— vzalo“. V profilech pfedstavime dal$i vyznamné osobnosti

26 Co vite 0 VSFS spojené s VSFS. Zajimavym pFispévkem je bezesporu Gly-

kemicky index od Petry Klapkové ¢i Letem svétem od Dr.
Bohuslavy Senkyrové. A jako jiz tradi¢né ke konci, anglicka

m FOCUS ¢ast Focus.
Nejen pro ty, ktefi neméli tu moznost precist si nékteré dri-
27 Focus on... v&j§i piispévky z Xadonie, bude v nejblizsi dobé pfipravena
elektronicka verze na internetu VSFS (dame vam vcas
< védét).
m MUS A LIDE Pohodové ¢teni preje
31  Program podpory regionu SEFREDAKTOR SPOLU S REDAKCNI RADOU

CiSLO 3, DATUM VYDANI: RIJEN 2002
&
A\ 7 Redakén[ rada: David Sima ($éfredaktor), Rgdek Busta, Bc. Ra-
Vw ! doslava Cernd, Dr. Stanislav Mares, CSc., Sarka Matouskova,
. . . PhDr. Lenka Ruppertova, Dr. Bohuslava Senkyfova
OBCASNIK VSFS Jazykova korektura: PhDr. Viadimir Kolar

Veskeré informace v tomto ob¢asniku jsou bez jakékoli zaruky. Prebirani materialt je povoleno pouze s prokaza-
telnym souhlasem autora/redakéni rady. (xadonia@mail.vsfs.cz) i
e VSFS, 0. p.s. 2002 e+ Registrace: MK CR E 13466 ¢ Tisk: FKK Company, Usti nad Labem




oscasnik vsrs - riven BT

}QMvwi %

Co prinesl 5. rocnik konference
o investicich do vzdélani

Ve dnech 24. a 25. zafi 2002 poradala Vysoka sSkola finanéni a spravni
jiz 5. ro€énik mezinarodni konference na téma Lidsky kapital a investice
do vzdélani. Pozornost byla zaméfena zejména na problematiku rozvoje
lidskych zdroju, efektivnost vzdélavaciho procesu a potfeby profesnich

trhi.

Oproti pfedchazejicim letam doslo
k dalSimu vzrastu drovné. Pred ¢tyfmi
lety jsme zacinali se skupinou nece-
lych ftficeti UCastnikl ve skromnych
prostorach sidla Bankovni akademie
ve Vikové ulici. Letos se konference
z(c¢astnila vice nez stovka pfednich
odbornikd z CR i ze zahrani¢i. Ceska
narodni banka umoznila konani konfe-
rence ve svém Kongresovém centru,
které je obecné povazovano za nej-
setkani. Zastitu nad konferenci opét
prevzal pan Jacques de Groote. Poté-
Silo silné zastoupeni uc¢astnik( ze Slo-
venska, UCastnila se delegace z Pol-
ska, vystoupil G.Wanet z Belgie.

Vysokou uroven mély uz zahajovaci
projevy — Uvodni vystoupeni Prof.
PhDr. Vladimira Cechéka, CSc., rek-
tora VSFS, projevy PhDr. Waltra Bar-
toSe, pfedsedy Skolského vyboru PS
CR a zastupcd sponzorli Ing. Karla
Hampla, Vice Chairmana Deloitte

& Touche, Ing. Pavla Hrubého, vykon-
ného feditele pro markenting a rozvoj
eBanky a PhDr. Zderika Neterdy, Ap-
pian Group, pravé tak jako druhy den
projevy Ing. Pavla Stépanka, vrchniho
feditele a ¢lena bankovni rady CNB
a nameéstka ministryné Skolstvi Doc.
Ing. Josefa Prisi, CSc.

Pokud jde o vlastni jednani konfe-
pfiblizné takto: DoSlo k dalSimu a dost
vyznamnému posunu v uplatnéni eko-
nomického pfistupu k tak specifické
oblasti, jakou je problematika investic
do vzdélani. Rada pfispévkl pfisla
s urcitou invenci ve sméru zdokonale-
ni a uplatnéni metod, které pouziva
ekonomie, k tomu, co bylo dfive pova-
zovano za ,mimoekonomické”. Je
tfeba dodat, ze ku prospéchu hlubsiho
pochopeni toho, o co v dané oblasti
jde. Velka pozornost byla vénovana
i problematice efektivity a optimaliza-
ce formou celozivotniho vzdélavani,

stejné jako jeho pfinosu ke zvySeni
urovné a rozvoji ekonomiky.

Z konference bude v dohledné dobé
vydan sbornik, informace o Ucastni-
cich, a jiz dodané pfispévky Ize nalézt
na www.vsfs.cz. Z tohoto hlediska je
leto$ni ro¢nik vyznamny jesté z jedno-
ho aspektu. Studenti 3. ro¢nikd zaci-
naji pfipravovat bakalaiské prace
a mnozi z nich najdou v materialech
z konference cenné podklady i inspira-
ci. Studentim z nizSich ro€nikl pak
mohou materialy napomoci pfi vybéru
témat jejich bakalafskych praci.

Vysoka Skola finanéni a spravni tra-
dici konferenci na téma lidsky kapital
a investice do vzdélani mj. umoznila
pfistup svym studentim k velmi za-
vaznym vysledkdm védeckého pozna-
ni, a to jak prostfednictvim zavéra jed-
nani, tak i kontaktd v ramci odborné
spoluprace s fadou pracovist, jejichz
zastupci se akce zucastnili. A dobra
vysoka skola je ,vysoka“ pravé proto,
Ze umoznuje svym studentiim, aby se
dotkli samotného vrcholu védeckého
poznani. Tomu 5. roénik konference
nepochybné napomohl.

Doc. Rabim VALENCIK, CSc.
vedouci katedry ekonomie
a vefejnych financi
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Za zakladetele $koly Appian Group  Clenka spravni rady Ing. Ivana Mentli-
prisel studenty pozdravit Ing. Josef  kova ocenila vysledky Skoly, kterych
Borovicka, CSc. za svou kratkou existenci dosahla.

Doc. Ing. Josef Prisa, CSc., namés-
tek ministryné skolstvi, oznacil VSFS

.
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Primator hlavniho mésta Prahy Ing.
Igor Némec vyzdvihl atraktivnost obort
Verejna sprava a Verejné finance.
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Ke studentim promluvil ¢len akade-
mické rady Ing. Jaroslav A. Jirasek,
DrSc.
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StredocCeské divadlo Kladno 21. zari 2002
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Za akademickou radu vystoupil Ing. Imatrikulacni ceremonial studenti v
Petr Karas. Kladné ...

Méstské divadlo v Mosté 2. 10. 2002

:- ; oy

Ing. Dan Jiranek, naméstek primatora
statutdrniho mésta Kladno, podporil
rozvoj VSFS v Kladné.

Rektor Prof. PhDr. Viadimir Cechak, Primator mésta Most a clen spravni Za akademickou radu pozdravila stu-
CSc., prednasi svij imatrikulacni pro- rady VSFS se hlasi na studium denty JUDr. Markéta Stalmachova, ve-
jev. VSFS. douci katedry verejné spravy a prava.
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program General Management
a Financial Management

Studium pro budoucnost — tak
oznacil pfedseda spravni rady
VSFS Ing. Antonin Koldcek stu-
dium MBA. Dne 26. 10. 2002
v priméatorském salonku Obec-
niho domu GR Dr. Bohuslava
Senkyrova a prezident City Uni-
versity of Washington Dr. Ste-
ven Stargardter podepsali the
Representation Agreement.

Pritomna byla vedle vedeni
Skoly rovnez cela rada vyznam-
nych hosti — primdtor mésta
Most Ing. Vladimir Bartl, namés-
tek primatora Statutarniho
mésta Kladna Ing. Dan Jiranek,
starosta Prahy 5 Dr. Miroslav
Skaloud a mistostarostka Prahy
3 a clenka spravni rady VSFS
Milena Kozumplikova. Vysoce
pozitivné tento krok, stejné jako
rozvoj a postaveni skoly, oce-
nil i c¢len akademické rady
Ing. Vlastimil Tlusty, ¢len rozpo-
c¢tového vyboru Poslanecké
snémovny.

Skola pocita se zahajenim
studia prvni skupiny zajemcdu jiz
na zacatku roku 2003. Studium
bude probihat v anglickém jazy-
ce.

Kulovy hlesk ,Vitavska™

Ve tietim roce existence opousti VSFS prostory
pro vyuku ve Vlkove ulici €. 12 na Zizkové (az na ¢ast vyuky
na kombinovaném studiu) a zahajuje akademicky rok
2002/2003 ve Vitavské ulici €. 12 na Smichové. Proc? Jed-
noduse proto, Ze se na Zizkov, kde jsme méli k dispozici
i ¢ast budovy v Cimburkové ulici, uz prosté nevejdeme.
Na prezenénim studiu je cca 340 studenti a v kombinova-
né formé studia 610, zvolna spéjeme k tisicovce student
jen v Praze. Hledali jsme budovu, kam bychom se vesli
pokud mozno vSichni, a nasli jsme pochopeni u Obvodniho
Uradu v Praze 5, kde jsme do pronajmu ziskali budovu by-
valé zakladni Skoly. Pfes prazdniny se tato ,umounéna Po-
pelka“ zagala zevnitf ménit v ,Bilou pani“, nefku-li damu
odénou do bélostnych barev, emaill a nalesténych podlah,
zacala se plnit novym nabytkem a zafizenim. Z télocviény
se stal pfednaskovy sal (i kdyz jsme dlouho vahali, zda je
Iépe zde prednaset nebo ,cvicit), ale zvitézila lakava moz-
nost auly na vlastni ptidé a doufame, Ze to oceni i studenti.
K dispozici je dale 13 uceben, knihovna a studovna s poci-
taci s pfipojenim na internet, ktera bude denné v provozu
do 20 hodin. Pfipravujeme i studentsky klub a moznost ry-

chlého obcerstveni pfimo v budové. Ve 2. patfe je vy-
budovano zazemi vedeni skoly, kateder a studijniho od-
déleni. V 1. patfe pak najdete kopirovaci centrum, kde
si mohou studenti za Uplatu nechat okopirovat potfebné
studijni materialy. V pfizemi Véas uvitaji pfijemni infor-
matofi a sidli zde i informatici a spravce budovy pan Ne-
jezchleba, ktery ma se svym tymem nejvétsi podil
na tom, ze provoz mohl byt zahajen tak, jak jsme si
pfedstavovali. Navzdory povodriovym komplikacim —
a mozna bychom tomu mohli fikat i kfest, kdy se Vitava
neopomnéla podivat do své stejnojmenné ulice a na-
Stésti jen do sklepl —, jsme mohli zahajovat ve Vitavské
zapisem prvnich roéniki a zkouskovym obdobim jiz
2. 9. 2002. TrvalejSim nasledkem, ktery zde nevitana
srpnova navstéva zanechala, bylo poskozeni kotelny,
takze topit jsme zacali pozdéji v fijnu, nez by bylo za-
hodno kvdli letosnim klimatickym podminkam.

Nova budova plsobi pfijemné, prostorné a je velmi
svétla. Zbyva ji zabydlet a zGtulnit, vyzdobit a vtisknout
ji sgenius loci®. .

Bc. RADOSLAVA CERNA
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Mozna jen néktefi, dost mozna ze vsichni z novych student VSFS, si ve | vzdélani a v&déni jsou témi kvalitami, 5

Stfedoceském divadle v Kladné dne 21. zafi 2002 dopoledne uvédomili, co | které nas vzdaluji bézné malichernos- @)

pro né vilastné tento slavnostni akt znamena. ti, povrchnosti a vSednosti. Mistosta- pv

rosta Kladna pak vyjadfil uspokojeni N

Vstup do akademické obce, ktery | rozvoj a zahraniéni vztahy. Vedle nich | nad spinénim davného prani méstské |<_':

neni umoznén véem, ale jen tém vy- | spodinul na zvlaétnim dekorativnim | reprezentace, aby totiz Kladno oZilo o

branym — ktei projdou pfijimacim fize- | kesle dustojné vyhlizejici pedel s aka- | Viastnim akademickym Zivotem a ne- =

nim — je po&atkem trvalého a mimo- | demickym Zezlem. bylo v tomto sméru odkazano stale jen AN

Fadného svazku. Pokud neni formainé Po slavnostnich projevech pana [ na nedaleké sidelni mésto Prahu. Ll

preruden, je vztahem pokradujicim | rektora, mistostarosty mésta Kladna [ = Ve slavnostni a distojné ceremonii N
imatrikulace se vSak na ozafené

dale i po graduovani, nebot na sva
studentska 1éta nezapominame,
dokud nam pamét slouzi, at uz se po-
zdéji nachazime v jakémkoliv spole-
¢enském postaveni. Tuto skute¢nost
pfipomnél studentim i slavnostnim
hostim Magnificence _rektor VSFS
prof. PhDr. Vladimir Cechak, CSc.,
ve svém imatrikulacnim projevu.

Jakkoliv studijni stfedisko VSFS za-
hajilo svou ¢innost na Kladné v minu-
Iém roce a studenti kombinovaného
studia zde absolvovali jiz dva semest-
ry pilné a soustfedéné prace, mélo
statutarni, dfive kralovské horni mésto
moznost sezndmit se s predstaviteli
Skoly a jejim pedagogickym sborem
poprvé pravé v uvedeny den.

Na magicky nasviceném jevisti,
za zvuk( slavnostni hudby, zasedli
za stolem ozdobeném umné aranzo-
vanou kytici Jeho Magnificence rektor,
pani Dr. Bohuslava Senkyfova, gene-
ralni Feditelka Skoly, doc. Ing. Antonin
Kubi¢ek, CSc., prorektor pro pedago-
gickou préci, a doc. RNDr. Petr Budin-
sky, CSc., prorektor pro regionalni

Ing. Dana Jiranka a ¢lena akademické
rady 8koly Ing. Petra Karase modero-
vala generalni feditelka pani Dr. Sen-
kyfova akademicky slib studentu,
jehoz znéni predtim prfednesl prorek-
tor pan docent Kubicek.

Na poédium po tom pfistupovala
ve stanoveném poradi vétSina z 91
zapsanych studentl, aby symbolic-
kym dotekem na hlavici zezla, poda-
nim ruky rektorovi a prorektorim stvr-
dili svij vstup do spolecenstvi téch, je-
jichz hlavnim cilem je vzdélani, védéni
a moudrost.

ZuCastnénym se naskytla zajisté
nevsedni podivand v pfehlidce mladi,
nékdy i elegance a puvabu, akade-
mické dlstojnosti i prezentované du-
chovni a mySlenkové urovné. Z mysle-
nek, jez z pddia zaznély, je mozné pfi-
pomenout apel rektordv smérem
ke studentlim ve smyslu vyzvy k poc-
tivé spolupraci s pedagogy s cilem zis-
kani védéni jako jedné z nejvysSich
hodnot dosazitelnych v lidském Zzivo-
té. Pfedseda akademické rady pfipo-
mnél cennou zkuSenost, Ze totiz pravé

scéné neobjevily tvare téch, které
staly skromné v pozadi a pfece nesly
tihu pfiprav celé té slavy: vedouci stu-
dijniho stfediska VSFS v Kladné Magr.
Evy Cermakové, referentky studijniho
oddéleni Andrey Balinové a internich
pracovnic stfediska Mgr. Magdy Kind-
lové a Mgr. Ivany Soukupové. | jim
patfi néco z potlesku, ktery pfi dustoj-
ném ceremonidlu nékolikrate zaznél.

V zavére¢né akademické hymné
Gaudeamus igitur, iuvenes dum
sumus, kterou jsme si spolu se slav-
nostnim sborem pro sebe tiSe zazpi-
vali, zaznéla slova vhanéjici nam star-
§im slzy do oé&i pfi vzpominkach
na vlastni studia, tém mladSim
by méla byt pobidkou: ,Vita nostra
brevis est, brevi finietur!“ Navzdory
oné kratkosti naseho zivota:

VIVAT ACADEMIA,

VIVANT PROFESSORES !

PHDR. JoserF DoLEJSi, M.M.C.

ustav evropskych
a mezinarodnich studii

e =

APPIAN GROUP

Pojdte s nami na

Ples VSFS!

ktery se kona v Narodnim domé na Smichove, Praha 5
v nedéli 12. ledna 2003 od 20.00 do 01.00 hod.

Program: Velky sal - Slavnostni zahdjeni, Predtanceni, Hvézda vecera
K tanci a poslechu hraje orchestr Jindficha Vachy

Klub Futurum - od 20,30 hod. diskotéka

Rezervace vstupenek:  Studenti VSFS: Bc. Radoslava Cernd, tel. 257327223, e-mail: radoslava.cerna @vsfs.cz

e-mail: lenka.ruppertova @vsfs.cz

Ostatni hosté: PhDr. Lenka Ruppertova, tel. 222 716 747, 222 710 263,
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Prestehovali jsme se,

je nas tu vic

Od &ervna letodniho roku ma VSFS v Mosté nové sidlo.
Pro potfeby Skoly bylo upraveno 6. podlazi administrativni
vysSkové budovy Integrované Skoly technické — Centrum
odborné pfipravy (ISST — COP) v Mosté Velebudicich.
Predpokladame, Ze zde budeme uéit dva pfisti Skolni roky.
Tomu odpovida celkova kapacita pronajatych mistnosti.
Pro zacinajici Skolni rok jsou zde plné vybaveny Ctyfi vy-
ucovaci tfidy, dvé kancelare, tfi odborné kabinety a sborov-
na. Dvé dalsi tfidy, které zatim zlstavaji ,bez lavic®, jsou
uvazovany pro potreby vlastni pocitatové ucebny; v pfistim
8kolnim roce umozni vyuku pfi dalSim narGstu poctu stu-
dentl. Stravovani studentu je zajiSténo v jidelné ISST, za-
jemclim zde nabizime také ubytovani na koleji.

Ve $kolnim roce 2002 — 2003 je az dosud dohodnuto stu-
dium prvniho roéniku s 34 studenty prezenéniho studia a 45
studenty kombinovaného studia, ve 2. ro¢niku zUstava vice
nez 50 studentd kombinovaného studia. Otevirame zde
obory ,fizeni podniku a podnikové finance a finanéni plano-
vani“ a ,vefejna sprava“, pro dobre pfipraveny obor ,apliko-
vana informatika“ se letos nepodafilo ziskat potfebny pocet
zajemct. Zhruba polovina studentd bydli na okrese Most,

Co rozhodlo?

ostatni jsou vétSinou z nejblizsich okresh (Teplice, Chomu-
tov, Louny, Litoméfice, Usti nad Labem). Ve stfedisku jsou
dnes zaméstnani tfi pracovnici, k vedoucimu stfediska a re-
ferentce pro studijni zalezitosti pfibyla ucitelka jazykd.

Objekt je na okraji Mostu na kone¢né tramvajové zastav-
ce, v jeho blizkosti je stanice nékolika autobusti hromadné
méstské dopravy. Pokud nas presto nebudete moci najit,
pomocnym orientaénim bodem je velké kruhova kfizovatka
v Mosté Velebudicich (na ,odbocce“ na Zatec a Plzeri),
ze které se vyjizdi také do obchodniho stfediska INTER-
SPAR.

Adresa: VSFS Most, Délnicka 21,
434 80 Most

Telefon: 476 137 440

Fax: 476 137 440

e-mail: most@yvsfs.cz

PHDR. JAN RyTINA, CSc.

vedouci studijniho stfediska Most

Skolu mam
domal!

Vysoka Skola finanéni a spravni —
za timto zfetézenim slov se nena-
chazi jen nova vzdélavaci instituce,
ale také promény silo¢ar zivota
mnohych lidi — prfedevsSim studen-
ta. O tom jsme se mohli presvédéit
pfi setkani s Jifinou Patkovou, ve-
douci jednoho z oddéleni centraly
Ceské spofritelny v Usti nad Labem,
ktera je soucasné i studentkou
kombinovaného studia VSFS, obor
verejna sprava. Je léto 2002 a tak
jsme se zeptali Jifiny Patkové, zda
tusila pfed dvéma roky, ze bude
studovat vysokou skolu...

Tehdy jsem neméla ani potuchy, ze
bude tato Skola existovat a ja na ni
studovat. V prdbéhu let mé myslenka
na vysokou $kolu napadala, ale pfili§
jsem se tim nezabyvala. Kdyz jsem
v praci zacinala, stacilo tehdy stfedo-
Skolské vzdélani a pokud mél ¢lovék
i praktické znalosti, byla to cesta k vy-
budovéani dobrého postaveni v za-
méstnani.

m Jaka byla situace za rok? V roce
2001?

»Nikdy jsem netusila, jak vyrazné se zmeéni cyklus Zivota, ktery Ziji,“ vzpomina
Jifina Patkova.
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Jak doba postupovala, zacala jsem
pocitovat uréity handicap ve vzdélani,
ale potfebu vysoké Skoly jsem akutné
nepocitovala, protoze jsem si fikala:
pracuji v Usti nad Labem, bydlim v Lit-
vinové, kdybych méla jesté jezdit
do Prahy kvli studiu na vysoké skole,
bylo by to pfili§ ndro¢né. Hlavnim pod-
nétem proto bylo, ze se v Mosté otevi-
ra vysoka $kola, kterd svym zaklad-
nim zameéfenim odpovida potfebam
mé profese. V kvétnu 2001 jsem byla
ve fazi, kdy jsem si zjistovala dostup-
né informace a rozhodovala se. Skolu
mame doma! Casové by proto bylo
studium zvladnutelngjsi. Jedna pfitel-
kyné, ktera to nakonec bohuzel vzda-
la, mi fekla, Ze ji ke studiu pfihlasil
manzel. Rekla jsem si: zkusim to také,
za to ¢lovék nic neda...

m PiSe se rok 2002...

Jsem rada, ze jsem se do studia
pustila. Pocitala jsem s tim, ze bude
asi naro¢né. Nikdy jsem ale netusila,
ze tak vyrazné zmeéni cyklus zivota,
ktery ziji. Mdm Casové dost narocnou
préaci a dlouho mi trvalo, nez jsem vSe
zkorigovala. Mym nejvétSim nepfite-
lem je Cas, protoze se vracim z prace
az navecer. Snazim se studium doha-
nét po chvilkach, kdyz jedu ve vlaku,
0 sobotach a nedgélich...

m Co na to fika rodina?

S détmi to jde, protoze starSi dcera
je také na vysoké Skole, mladsi je
jesté doma. Kdyby mi rodina nepoma-
hala, tak bych to asi nemohla sama
zvladnout.

m Vratme se k pfijimacim zkous-
kam. Jak na vas pUsobil systém
zkousek na VSFS?

Je to dobry systém, protoze slouzi

k orientaci studenta, zda je na studi-

um na vysoké Skole pfipraven. Ne-

slouzi k selekci zajemcu o studium.

Kazdy student si po zkouSce fekne,

zda na to ma, ¢i nema, ale rozhod-

nout se musi sdm. Tento systém je

k zadjemcUm o studium také Setrnéjsi,

protoZze i dobfe pfipraveného studen-

ta mize ochromit tréma a strach

z toho, zda bude Zadatel, kvali mo-

mentalnimu vysledku pfijimacich

zkou$ek, na studium pfijat. Od toho
se také odviji celkova pozitivni atmo-
sféra ve Skole.

m Jak se projevuje?

SlySela jsem, ze na soukromé vy-
soké Skole se snazi, aby vSichni
néjak prosli. Neni to pravda, protoze
studium je naro¢né a nic neni odpus-
téno. Velmi brzy se ukaze, kdo pfi-
padné pfecenil své sily. V prvnim se-
mestru mnohé z nas velmi potrapila
matematika, v druhém je, alespon
pro mne, naroéna ekonomie. Pokud
mame problémy, nejsme v tom sami.
Je evidentni snaha pedagogu maxi-
malné pomoci studentlim pfi zvladani
studia.

m Studujete prvni roénik kombino-
vaného, c¢ili dalkového, studia.
Jak muzete charakterizovat svoji
tfidu ¢i skupinu, do které patfi-
te?

Slozeni je riznorodé, ale myslim, ze
vice je mezi nami Cerstvych absolven-
td stfednich $kol, protoze nechtéli
Cekat az se otevie prezenéni studium
pfimo v Mosté a pfihlasili se hned na
dalkové, coz dokumentuje jejich
snahu ziskat vysokoskolské vzdélani.

si mohu vybirat ze tfi ¢tyf zkouSek
podle termind, které jsou pro mne nej-
lepsi.

Jsou zde pfistupné metodické listy,
ze kterych mohu cerpat informace
o0 blocich u€iva, které mam pred
sebou, dozvim se také jaky mam mo-
mentalni prospéch. Zjistim pohodiné
z domova maximum informaci, aniz
musim do Skoly jezdit nebo telefono-
vat. Do informaéniho systému proto
nahlizim takfka denné. VSimla jsem
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S Jifinou Patkovou, podobné jako s jinymi studenty, je ve styku Lucie Kastnero-
va, referentka pro studijni zaleZitosti studijniho strediska v Mosté.

Potkdvame se ve skupinach. Patfim
do skupiny studentt anglictiny, dale
se skupiny vytvareji podle zaméreni,
protoze nékteré okruhy studia jsou
spole¢né pro vice obord. Uzsi skupi-
na, ve které se vice zname, se profilu-
je predevSim podle cizich jazykd,
které studujeme.

m Rikala jste, Ze vasim nejvétsim
nepritele je ¢as. Existuje néco,
co vam pfi studiu naopak cas ve-
lice Set¥i?

Internet. Pomaha mi pfi vyhledava-
ni témat a podkladd pro seminarni
prace a predevsim je na internetu pfi-
stupny informacni systém Skoly, takze

si, Ze dnes jiz mohou zajemci o studi-
um posilat pfes internet i pfihlasky ke
vstupnim zkouskam. PovaZuji za vy-
borné, Ze je takio komplexné zpfi-
stupnén studentdim chod Skoly z jejich
bydlist.

m Vite, co budete délat v Iété 2003?

To samé, co dnes. Kdyz se vecer
vratim z prace, to jiz budu v druhém
ro¢niku, napojim se na internet, abych
védeéla, co mé ve Skole ¢eka a nemi-
ne. A doufdm, Zze bude svitit sluni¢-
ko...

FRANTISEK ROCEK
DdIni noviny
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Je jich jedenact...

prospechovych stipendistu
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Letos budou poprvé v historii VSFS udélena prospéchova stipendia za vynikajici studijni vysledky dosaze-
né za akademicky rok 2001/2002. Na zakladé Stipendijniho fadu a Rozhodnuti generalni feditelky ¢. 18/2002
budou tato stipendia vyplacena témto studentiim prezenéniho bakalarského studia:

Student/ka Studijni obor Ro¢nik Studijni pramér
1. Miroslav Hudak Rizeni podniku a podnikové finance 1. 1,00
2. Klara Havlova Verejna sprava 1. 1,14
3. Petra Patkova Bankovnictvi 2. 1,17
4. Oldfich  Glotzer Verejné finance a sprava 2. 1,28
5. Monika MikSovska Bankovnictvi 1. 1,29
6. Pavel Moravec Aplikovand informatika 1. 1,30
7. Petra Klapkova Rizeni podniku a podnikové finance 1. 1,40
8. Klara Schejbalova Rizeni podniku a podnikové finance 2. 1,44
9. Petr Aubrecht Bankovnictvi 1. 1,50

10. Marie Kadléikova Rizeni podniku a podnikové finance 2. 1,50

11. Jana Karlicka Rizeni podniku a podnikové finance 2. 1,50

Gratulujeme.

Pokud je jeSté neznate, tak nyni
mate moznost je alespon trochu
poznat. A mozna se zamyslet nad
tim, pro¢ se o ziskani stipendia také
pokusit.

OTAZKY PRO STIPENDISTY:

= Soudé podle tvych studijnich vy-
sledkd, jsi dobry(a) student(ka),
ale jaky jsi jako ¢lovék? Jsi sou-
tézivy typ?

= Budes usilovat o to ziskat stipen-
dium i p¥isti rok?

m Stalo té to hodné usili a odfika-
ni?

m Kazdy clovek ma néjaké cile
a sny. Jakeé jsou ty tvoje?

= Mame novy rok alesporn ten aka-

demicky. Byl pro tebe ten minuly
opravdu Uspésny?

m Tfi mésice prazdnin, to je dost
¢asu na to néco zazit, jaké byly ty
tvoje prazdniny?

m Kdybys vyhral(a) milion, co bys
s nim udélal(a)?

= Jaky bude pro tebe prvotni cil
tento rok?

m Ziskat stipendium neni jednodu-
ché a podle nas je to uspéch, ale
co tvoji spoluzaci, jak na to rea-
guji?

m Znas se s ostatnimi stipendisty?

® Studium ti zabere zfejmé hodné
¢asu, ale co tvé mimoskolni akti-
vity, mas néjaké?

Marie
Kadlcikova

¢ PfedevSim nerada hodnotim sama
sebe, ale dle pfipominek mého okoli
do urcité miry, ale nikoli za kazdou
cenu. S vysledky chci byt pfedevsim
spokojend ja sama a pfiznavam, ze
nékdy sehraje obrovskou roli nutna
davka Stésti.

e Samoziejmé, ze se pokusim, ale ani
letos jsem nesla na zkou$ky s tim, ze
musim stipendium ziskat.

* Napada mé, Ze po bitvé je kazdy ge-
neral, a asi bych jinak odpovidala pfed
par mésici, a jinak nyni...

* Sny si nechavam zasadné pro sebe,
ony by se pak totiz nemusely vyplnit.
* Vzdy se da néco zlepSovat, a upfim-
né, co je to opravdovy Uspéch?

* Letos jsem si je rozdélila na polovinu
pracovni a odpocinkovou. Pfedpokla-
dam, ze ta pracovni vas asi pfilis ne-
zajima, a nejlépe si odpocinu jako
kazdy rok na horach — turistika. Tento-
krat v Nizkych Tatrach.

e Snazila bych se vyhru ponechat
na bydleni a ur¢ité bych ¢ast vénovala
néjaké rodiné, kterou postihly letosni
povodné. O své Stésti se ma ¢lovék
délit, aby bylo uplné. (Véfim, ze to ne-
budete brat jako frazi)

e Tak jako kazdy jiny, prozit ho tak,
abych s nim dle moznosti mohla byt co
nejvice spokojena.

e Zatim to nevim oficialné ani ja a je
mozné, Ze tyto otazky mé osobé

vlbec nenalezi. Do této chvile (pozn.
23. 9. 02) jsem vyjadfeni k mé zados-
ti od vedeni Skoly neobdrzela.

¢ Opét podobna odpovéd vyplyvajici
z nevédomosti — nevim kdo stipendi-
um ziskal, a proto si urcité koupim ¢a-
sopis Xadonie, abych se to dozvédé-
la... (smich)

nich pfedstaveni a kina (Eeska tvor-
ba), poslech hudby... a také velmi
rada spim (tak mé napada, zda se da
v tomto pfipadé uvazovat o aktivi-
te?!).

Petfra
Patkova

* To by méli posoudit spi§ ostatni.Do-
mnivam se, ze nikoliv.

e Kdyz ho ziskam, nebudu se zlobit,
ale nebude to maj hlavni cil.

* Nebylo to snadné, ale presto si ne-
myslim, Zze bych si musela néco odfikat.
e Samoziejmé&, mam, ale nerada bych
je zverejfiovala.

¢V zadsadé mohu fici, Ze byl Uspésny.
¢ Klasické prazdniny vysokoskolaka -
prace a zabava.

* Vyuzila ho ke koupi bytu.

¢ Bohuzel nemohu fict: ,ziskat bakalar-
sky titul“, protoze mé bude Cekat jesté
jeden semestr, bude tedy mym cilem
uspésné dokoncit treti rocnik.

* V této chvili o tom jesté nevi.

* Ne.

e Ano.




Miroslav
Hudak

¢ Myslim si, Zze jsem dobry Clovék, ale
mam i své chyby. Ale jak mé vnima oko-
li, je spi§ otazka pro mé spoluzaky.
Jsem velmi soutézivy typ a mam rad
vyhru.

¢ Budu se snazit vyvijet Usili k ziskani
takovych studijnich vysledkl, abych
dostal stipendium i pfisti rok.

* Bez toho by stipendium nebylo ani
mozné ziskat.

¢ Cile mam dost vysoké. Rozhodné
chci dobfe uplatnit své ziskané védo-
mosti a vykonavat praci, ktera mé
bude tésit. Chtél bych absolvovat dob-
rou odbornou praxi v zahranici.

* Rozhodné byl a jsem rad, ze jsem ho
absolvoval na této Skole.

e Tyto prazdniny jsem prozil pracovné,
abych zafinancoval dalsi studium.

e Zaplatil bych si §kolu a mezinarodni
vzdélani. Pokud by néco zbylo, pofidil
bych si vlastni bydleni.

* Dobfe studovat.

e Reakce byly rGzné. Néktefi mi to
pfeji, a nékterym asi lezu na nervy.

* Na mimoskolni aktivity moc ¢asu ne-
zbyva. Césteéné k tomu pfispiva
i dlouha vyuka. Ale kdyz ¢lovék chce,
Gas si najde. V tom pfipadé se vénuiji
pocita¢lim a sportu. Velkou ¢ast mého
volného Casu zabira prace za ucelem
ziskani finan¢nich prostfedkl na studi-
um.

Kldra
Havlova

¢ Soutézivy typ rozhodné nejsem.

* O stipendiu v prvnim ro¢niku jsem
zacala uvazovat az v pribéhu zkous-
kového obdobi v letnim semestru a ur-
¢ité jsem si nevytycila jako dalsi cil zis-
kat ho i v druhém ro€niku. Nechavam
tomu radSi volny prabéh.

* Podle mého nazoru vdécim za své
vysledky vyssi odborné Skole (sice ji-
ného sméru), kterou jsem absolvovala
a ktera mé naucila se ucit a ¢astecné
zvladat stresové situace béhem zkou-
Sek, takze mé to nestalo velké Usili ani
odfikani.

* Moje cile a sny jsou asi stejné jako
u veétsSiny studentl. Dostudovat tuto
Skolu (uvitala bych moznost pokraco-
vani v magisterském studiu), najit si
dobrou praci, ktera by odpovidala
mym pfedstavam a kvalifikaci.

* Myslim si, Ze minuly akademicky rok

pro mé nebyl nijak vyjimecny.
V né¢em Uspésny, v nécem ne.

e Cast prazdnin jsem vénovala odbor-
né praxi, a zbytek jsem relaxovala
s rodinou a prateli.

* Co bych si poc¢ala s milionem? Nej-
spiS$ bych se ho snazila co nejlépe in-
vestovat. Ale tim bych se zabyvala, az
bych ten milion méla.

e Tento rok jsem si zatim zadné cile
nevytycila.

e Se spoluzaky jsem zatim moc ne-
mluvila, tak ani nevim, jak reaguiji.

¢ S ostatnimi studenty, ktefi ziskali sti-
pendium, se neznam.

¢ MimoSkolnich aktivit mam dostatek,
ale nékdy mi déla problémy ¢asoveé je
pfizpusobit Skole.

¢ Ani ne.

¢ Uvidime.

* Ne.

* To si necham pro sebe.
¢ Ano.

e Super.

¢ S milionem se toho moc udélat neda.
e Viz ¢. 5.

e Jesté nevim.

* Ne.

* Néco by se naslo.

e Jaka jsem, to asi Iépe posoudi mé
okoli. Sama za sebe muzu fict, ze
jsem pratelska a ochotna pomoci,
kdyz je tfeba, takovy sangvinik stfize-
ny s melancholikem. Soutéziva jsem
urCité, ale zalezi jak v ¢em. Nékdy je
to i na Skodu, okoli od vas ¢eka ty nej-
lepSi vysledky nebo uz s nimi pfedem
pocita.

* Byla bych rada, kdyby se to povedio.
* Nejsem z téch, kterym to leze do
hlavy rychle, ale zase netravim
u uceni dny a noci. VétSinu uceni jsem
nechala az na zkouskové obdobi,
jenze to byla chyba. Bylo toho hodné.
Doma jsem byla hodné nervézni a ro-
dina se mi radsi vyhybala.

e Urcité mam sny, jenze jsou trochu
absurdnéjsi. Mym cilem je dokondcit
Skolu, ziskat titul a rozjet slibnou kari-
éru. Ale pfesnou pfedstavu toho, co
budu v budoucnu délat, jesté nemam.
Protoze se vénuji sportovni stfelbé,
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chtéla bych byt tak dobra jako byl muj
déda.

* Nova Skola, novy kolektiv... zkratka
s sebou pfinesl hodné novych véci,
muzu fict, Ze se opravdu vydafil. Us-
pésny byl urcité po studijni strance.

¢ Mame chalupu v horach, takze jsem
¢aste€né odpocivala a pracovala.
V poloviné prazdnin jsem odjela za ro-
dinou na Slovensko. Taky jsem se
chtéla podivat do Tuniska za kulturou,
jenze kvuli zaplavam jsem prodlouzila
pobyt na Slovensku az do konce
srpna.

* Pulku bych odlozila na S§kolné a kou-
pila nové auto a druhou pulku bych
vrazila do chalupy.

 Urcité ziskat stipendium, ale neni to
pro mé prvofadé. Nerada si kladu cile,
protoZze je vétSinou nedodrzim. Ale
v nejbliz§i dobé bych chtéla ziskat
zbrojni prikaz.

¢ Nesetkala jsem se s nikym, kdo by
mi to nepral, teda alespon mi to nikdo
nerekl. Lidi jsou tady prosté skvéli.

e Urcité je znam od vidéni, ale osobné
ne.

¢ Rada chodim cvicit. Pravidelné nav-
Stévuji aerobik, sem tam zajdu do po-
silovny nebo na spinning. O vikendu
chodim s tatou na stfelnici. Samozfej-
mé vecCer nékdy zajdu s kamarady
do hosputdky.

Monika
Miksovska

* Myslim si, Ze soutéZivy typ nejsem.
Jsem spiSe introvert, tim padem toho
asi moc nefeknu.

* Zacatkem minulého roku jsem o sti-
pendiu ani neuvazovala, ale néjak se
to vSechno seslo. Urcité se o stipen-
dium pokusim i v leto$nim roce.

¢ Odrikat jsem si nic nemusela, avSak
usili jsem studiu vénovala.

¢ Mym cilem je dobfe dostudovat a mit
Uspéch v praci, kterd mé bavi a zaji-
ma.

» Uspésny byl, jelikoz jsem dosahla
véeho, ¢eho jsem dosahnout chtéla
(alespon v uspokojivé mife).

* Mimo prace, které jsem méla hodng,
jsem si stihla odskogit i na dovolenou
a na par vikendud s prateli.

¢ Urcité bych vybrala néco pro rodinu.
Jsem totiz rada, ze mé vSestranné
podporuiji.

* To je jednoduché — bezproblémové
jim projit.

e Zda se mi, Ze dobre.

* Ne.

¢ Nejvice ¢asu mi zabere dojizdéni do
8koly (2 hodiny tam, 2 zpét), takZze mi
moc ¢asu na jiné aktivity bohuzel ne-
zbyva.

(Pokracovani pristé)
DaviD SimA, RADEK BuSTA
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Clen spravni rady VSFS
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m Co pro vas znamena Clenstvi ve
spravni radé VSFS?
Moznost podilet se na formovani
moderni vysoké Skoly 21. stoleti.

m Jak jste spokojen s dosavadnim
rozvojem VSFS?
Myslim, ze za kratkou dobu se udé-
lalo hodné prace a po prestéhovani do

novych prostor bude nasledovat dalsi

dynamicka etapa rozvoje VSFS.

m Jaké zajimavé akce pfipravuje
vaSe spoleénost ve spolupraci
s VSFS?

V minulosti jsme ve spolupraci
s VSFS pfipravovali napfiklad slav-
nostni inauguraci rektora v Panteonu
Néarodniho muzea 1. ¢&ervna 2000
nebo konferenci Lidsky kapital a in-
vestice do vzdélani v zafi roku 2001.

V této spolupraci chceme i nadéle po-
kraCovat.

m Co byste poradil budoucim ab-
solventim VSFS pfi vstupu do
podnikatelské sféry? Jak nejlépe
obstat v konkurenénim prostie-
di?

Nebat se rizika a soustavné na sobé
tvrdé pracovat. Absolvovanim vysoké
Skoly doba vzdélavani a zlepSovani se
nekondéi, ale pouze zacéina.

m Vzhledem k tomu, ze ¢asto poby-
vate v USA, jak hodnotite zmény
po 11. zaf¥i ve vztahu k CR?
Nemyslim, Ze by ve vztahu k Ceské

republice nastaly v USA néjaké

zmény. Poslednich deset let je Ceska
republika povazovana v USA za spo-
lehlivého partnera.

m Jak jste byl spokojen s priilbéhem
a ohlasy na Cesko-americkou
konferenci konanou v ¢ervnu
2002?

Samoziejmé nas zaskocCilo odfek-
nuti byvalého prezidenta Clintona
prakticky tésné pfed zahajenim konfe-
rence. Ale nahradu, kterou jsme za-
bezpedili povazuji za vice nez dosta-
te€nou, protoze klicovi lidé prezidenta
Clintona — Gene Sperling, Charlene
Barshefsky, prava ruka prezidenta Re-
agana — Jeane Kirkpatrick a nositel
Nobelovy ceny a zakladatel Euro Ro-
bert Mundell, se mi zdaji byt z hledis-
ka obsahu konference vice nez rovno-
cennou nahradou. Potésily mne ohla-
sy a Ucast lidi, ktefi dnes prakticky Fidi
vladu Ceské republiky — pana Spidly,
Rychetského, Svobody. Nedostatkem
byla jisté nizka Gcast na prednaskach
zpusobena odfeknutim ucasti prezi-
denta Clintona.

m Proslycha se, ze mezi sousedy
vaseho sidla ve floridském Miami
patii zpévacka Whitney Houston.
Setkal jste se s ni osobné?
Nesetkal, ale prakticky denné se

potkavdm ve vytahu se soucasnou

megastar americké hudby Missy Elliot.

m V médiich se hovoifi o vasem
dlouholetém kamaradstvi s Vac-
lavem Klausem a jeho rodinou.
Jak dlouho se znate a jak ¢asto
se setkavate?

Zname se 12 let a po nelspésnych
volbach jsme se setkali jen jednou.
Vaclavu Klausovi zazlivam v této sou-
vislosti hlavné Spatny vybér blizkych
poradcu, ktefi zbyte¢né krutou prohru
ve volbach zplsobili. Na tento pro-
blém jsem ho upozorioval s ro¢nim
pfedstihem.

m Jaka byla cesta rodaka z Nitry
k uspéSnému marketingovému
podnikateli?

Dlouha a komplikovana. Pfes PZO

Incheba, diplomatické zastoupeni Te-

lemundi Group, az k firmé Teleaxis.

m Béhem studentskych let jste hral

prvni ligu ping-pongu. Jaky
sport provozujete dnes?
Hlavné tenis.

m MizZete nam Ffici vase kladné, za-
porné vlastnosti?

Za svou zapornou vlastnost povazu-
ji nedostatek skromnosti a nékdy pfi-
lisSné sebevédomi. Hodnoceni téch
kladnych ponecham jinym.
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m Jste milovnik léta, dobrodruzstvi

... rychlé jizdy?

Myslim si, ze jsem naprosto stan-
dardni milovnik léta, dobrodruzstvi
i rychlé jizdy, a to v tom sméru, ze to
neprehanim, ale ani se témto vécem
nevyhybam.

m Co je pro vas idealni dovolena?

Idealni je stravit dovolenou
s nékym, koho velmi milujete, a viibec
neni podstatné kde a jak.

m Ceho si u lidi nejvice vazite, ja-
kych vlastnosti?

Vazim si pracovitych a oddanych
lidi, ktefi maji chut a ambice jit stale
nahoru, ale dokazi nékdy i zatnout
zuby a pfekonat tézké obdobi.

m Co nejvice u lidi odsuzujete?

Nejvice u lidi odsuzuji v Cechach
velmi rozSifené vlastnosti zavist a ma-
loméstactvi a pak hlavné u lidi, ktefi
v posledni dobé rychle dosahli uspé-
chu, jejich sklon k snobismu.

m Vénujete se samovzdélavani
a jak ¢asto?
Samovzdélavani se vénuji denné.

m Co stres? Jak se s nim vyporada-
te?
Stres patfi k dennimu zivotu mana-
zera a v momentech, kdy je ho pfilis,
vypnu a absolutné nemyslim na praci.

m Ceho byste chtél jesté dosah-
nout v praci (Zivoté)?
Clovék by nikdy nemél byt spokojen
s tim, ¢eho dosahl, a mél by chtit byt
stale vzdélanéjsi a lepsi. Takze ko-
ne¢na meta neexistuje.

m Kdo je vasSim velkym vzorem

v praci (zivoté)?

Nemam velké vzory, ve svété exi-
stovala a existuje spousta velikana,
ktefi dosahli vyznamnych uspéchq,
av8ak vsichni bez vyjimky k tomu po-
tfebovali Stésti.

m Alokace casu je velmi dulezitou
véci v pracovnim Zivoté, dokaze-
te ji Uspésné vyuzivat?

Cas vyuzivam velmi efektivné.

m Prozrad'te, prosim, néco o vasi
rodiné.
Dcera Karin — 23 let, studuje v Zuri-
chu na univerzité prava. Syn Igor — 20

let, studuje v Miami management le-
tectvi a letecky business na Miami
College. Manzelka Dagmar absolvo-
vala Vysokou Skolu ekonomickou, ale
vénuje se vyhradné rodinnym zalezi-
tostem.

m Je néjaka véc ve vasem zivoté,
které litujete a kterou byste chtél
zménit?

V zivoté jsem udélal mnoho
chyb, asi jako kazdy ¢lovék. Ale li-
tovat je zbyte¢né, protoze zménit
se nedaji.

m Jaké je vase zivotni krédo?

Mam dveé zivotni kréda, jedno sou-
kromé a jedno, které se tyka kariéry
a byznysu vibec. To soukromé zni:
,Lasky pfichazeji a odchazeji“, a to fi-
remni zni ,Minulost nemtzeme zmé-
nit, zménit mazeme jen nasi budouc-
nost. K tomu musime tvrdé pracovat,
a mozna pak budeme mit i trochu
Stésti“.

ZA ROZHOVOR DEKUJE
REDAKCNIi RADA

ProriLY

Kurzy celozivotnitio vzdeldvdni

Od nového kalendarniho roku nabizi VSFS kurzy celoZivotniho vzdélavani:

m Bankovni, pojistovaci a finacni sluzby pro podnikatele

m Moderni verejna sprava
m Odborny anglicky (némecky) jazyk
m Obecny anglicky (némecky) jazyk
Kurzy jsou uréeny zajemcim, kteri potrebuji ziskat vysokoskolské vzdélani s titulem bakalare, nebo vysoko-

$kolsky vzdélanym zéjemciim. Kurzy celoZivotniho vzdélavéni nabizi VSFS jako formu casové pfijatelnéjsi
a ekonomicky vyhodnéjsi.

Dalsi prednosti: prijeti bez prijimacich zkousek, vikendova soustiedeni a moznost zapocitani ceny kurzu do
darioveho zakladu. Absolventi maji moznost pokracovat v fadnem kombinovaném studiu daneho oboru v roz-
sahu 1 roku na VSFS a ziskat titul Bc.

Mate zdjem o studium MBA
a neumite dostatecne dobre anglicky ?

VSFS pro Vas zajisti vyuku anglického jazyka v malych skupinkdch i individuginé.
Vyuka muZe probihat kdykoli a kdekoli. Pripravime Vas na zkousku,
ktera je podminkou prijeti ke studiu MBA.

Zavolejte a domluvte si podminky: Vysoka skola finan¢ni a spravni
Mgr. Marie Komarkova, tel. 222 716 747
e-mail: marie.komarkova@yvsfs.cz
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Ing. MARTIN' SKOPEK

predseda predstavenstva a namestek
generalniho reditele Ceske sporitelny, a.s.

m Co pro vas znamena Elenstvi

v akademické radé VSFS?

V akademické radé Vysoké Skoly fi-
nancni a spravni zaseda fada velmi
zajimavych osobnosti. Moznost se
s nimi setkavat a spole¢né hledat fe-
Seni a dalsi smér pro vysokou Skolu je
pro mé osobné velkym pfinosem.
Kazdy zajimavy clovék, kterého na
cesté Zivotem potkate, vas mize obo-
hatit, mizete se od ného naudit néco
nového.

m Jak jste spokojen s dosavadnim
rozvojem VSFS?

VSFS je pomérné mladou Skolou,
pfesto si myslim, Ze si za svou krat-
kou existenci vydobyla vice nez slus-
né postaveni. Ale tak, jako ostatné
v jakékoli jiné oblasti, je stale co zlep-
Sovat.

m Jakeé zajimavé akce pfipravuje va
Se spoleénost ve spolupraci
s VSFS?
Zatim stale hledame cesty, jak si byt
navzajem prospésni. Zadna konkrétni
akce neni popravdé v dohledu.

m Co byste poradil budoucim ab-
solventim VSFS pfi vstupu do
podnikatelské sféry? Jak nejlépe
obstat v konkurenénim prostie-
di?

Radit v takto obecné zaleZitosti je
dost tézké. Ale pokud chce kdokoli
podnikat, musi urcité vénovat peclivé
usili pfipravé. Zakladem je dobry pod-
nikatelsky zamér, odhadnout vyvoj
konkurence, prostor na trhu. Vzdy
plati, Ze je dobré byt o krok pfed kon-
kurenci. Podnikani vyzaduje odvahu
a byt pfipraven i na nelspéch. Urgité
bych poradil nebat se pouzit i ostré
lokty, ale vzdy Cestné a féroveé.

m Povodné zasahly velkou ¢&ast
Ceské republiky. Pripravuje vase
spolec¢nost v této souvislosti po-
mocny program, zlevnéni pujcek,
hypoték...?

Nase banka, Ceska spofitelna,
velmi rychle pochopila situaci a zarea-
govala jako jedna z prvnich. Pfipravili
jsme pro své klienty (ale i neklienty)
postizené povodnémi opravdu celou
fadu opatfeni v obchodni oblasti. Jde

0 zvyhodnéné uvéry, odklady splatek,
ulevy v poplatkové oblasti, a to jak pro
ob¢any, tak pro firmy. V neposledni
fadé jsme pfispéli 50 mil. K& na na-
pravu skod zplsobenych povodnémi.

m Proslycha se, ze jste vasnivy
hrac fotbalu. Jak je to tedy u vas
se sportem?

O tom vasnivém hragi to platilo v mi-
nulosti. Ted uz jsem spiSe jen divak,
a to jesté prilezitostny. Ale sport mam
rad. Sportuji rekreacné a sport beru
jako dalSi pfilezitost setkat se a byt
s lidmi, které mam rad. Pravidelné
v zimé vytahnu ze sklepa lyze a €as
od ¢asu si zahraji i bowling.

m Dfive jste puasobil v Komeréni
bance. Mulzete nyni porovnat
bankovni domy, v éem se liSi?
Nasemu bankovnictvi nesporné po-

mohla privatizace. Stat opravdu nebyl

dobrym vlastnikem, nedokazal mit
banky pod kontrolou a nevykonaval
dobrfe sva akcionarska prava a povin-
nosti. Po privatizaci nastal v jednotli-
vych bankach jasné pozitivni obrat.
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V8echny banky se méni. NaSe banka,
Ceska spofitelna, byla privatizovana
uz pfede dvéma roky — ma jasnou
strategii, jasny cil. Komeréni banka
nastartovala svoji transformaci po-
zdéji. Podle mého nazoru trochu
preSlapuje na misté, ale rad bych
se mylil.

m Jakou hudbu rad poslouchate?
Dobrou. Nemam vyhranény zanr.
Napfiklad pfedstavenim Carmen v Na-
rodnim divadle jsem oslavil své naro-
zeniny. Bylo to strhujici, UZasné, zase
brzy pljdu. Nepohrdnu ale ani stfed-
nim proudem, kterym si kratim Casté
cestovani. Nemusim tvrdy rock.

m MazZete nam fici vase kladné, za-
porné vlastnosti?

Nemam rad otazky tohoto typu. Je
tézké a asi i nemozné sam sebe ob-
jektivné zhodnotit. Ale urcitou sebere-
flexi mam — hodnotim zpétné své jed-
nani a chovani a snazim se poucit ze
svych chyb. Usilovné se svymi Spat-
nymi vlastnostmi bojuji. Nékdy je to
tézke.

m Jste milovnik léta, dobrodruz-
stvi... rychlé jizdy?
Jsem milovnik ¢erveného vina, jizdy
v ¢emkoli, kde mohu sedét za volan-
tem, a do urcité miry i prace.

m Co je pro vas idealni dovolena?
Mam nékolik variant a nemohu fici,
ze bych nékterou preferoval. Mam rad
aktivni zimni dovolenou, nepohrdnu
ani klasickou letni na jiznich plazich.
A dovolena s partou kamarad bez
mobilniho telefonu, mydla, holiciho
strojku nékde v Ceskych ¢&i morav-

skych lesich ma také své kouzlo.
Takze — idealni dovolena je pro me ta,
kterou mam pravé pred sebou.

m Ceho si u lidi nejvice vazite, ja-
kych vlastnosti?

Mam rad zodpovédné, spolehlivé
lidi. Lidi chytré, ¢estné, loajalni, komu-
nikativni, upfimné, s vlastnim nazorem
na véc. A mam rad lidi veselé,
se smyslem pro humor.

m Co nejvice u lidi odsuzujete?

Fales, pokrytectvi, nezajem o véci
a lidi kolem sebe, intrikanstvi, zavisti-
vost, hloupost, alibismus...

m Vénujete se samovzdélavani

a jak casto?

Snazim se vzdélavat opravdu per-
manentné. Uz davno vim, Ze u¢eni ne-
konéi prfedanim diplomu. Materiald
mam nastésti dost a dost a tak je jen
otazkou vysetfit néjakou tu hodinku.
Témér kazdy tyden se mitona 1 —2
hodiny podafi. Zdaleka nejvice se ale
uc¢im praci.

m Co stres? Jak se s nim vypora-
davate?
Je zndmé, ze pfi stresu se organiz-
mus pfipravi na boj nebo na uték. Ne-
utikdm. Bojuiji.

m Ceho byste chtél jesté dosah-
nout v praci (Zivoté)?

Ve svém osobnim a pracovnim Zzi-
voté bych si pral pokracovat tak,
abych se pfi ohlédnuti zpét nikdy ne-
musel stydét za to, co jsem udélal.
Nezastiram, ze vysledek korunovany
Uspéchem je pro mé hnacim moto-
rem.

m Kdo je vasSim velkym vzorem

v praci (zivoté)?

Nemam jeden jediny velky vzor, at
»Zivotni“ Gi ,pracovni“. Snazim se najit
si na kazdém setkani se zajimavym
¢lovékem néco, co Ize nazvat vzorem.
Nékdy je to obdivuhodna mira trpéli-
vosti, jindy tolerance, nékdo Iépe zvla-
da vyhrocené situace.

m Alokace ¢asu je velmi dulezitou
véci v pracovnim zivoté, dokaze-
te ji aspésné vyuzivat?

Ano, myslim, ze tuhle zalezitost
mam piné pod kontrolou. Opravdu
plati, ze €as jsou penize — neni ho
nikdy tolik, aby se s nim dalo plytvat.
Planovani svého ¢asu vénuji opravdu
velkou pozornost. To se ale urcité vy-
plati.

m Prozrad'te, prosim, néco o vasi
rodiné.

Mam krasnou zenu a roztomilou
malou dcerku. Jako pro kazdého je
i pro mé dobré rodinné zazemi velmi
dulezité a mohu snad jen prozradit, ze
je opravdu mam (nebo si to alespon
myslim).

m Je néjaka véc ve vasem zivote,
které litujete a kterou byste chtél
zmeénit?

Chtél bych trochu zbrzdit ¢as, nebo
alespon natédhnout den o pét hodin. Li-
tuji toho, Ze netrdvim se svou dcerou
tolik €asu, kolik bych mél.

m Jaké je vase zivotni krédo?
Zadné univerzalni nemam.

ZA ROZHOVOR DEKUJE
REDAKCNIi RADA
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JUDr. MARKETA STALMACHOVA

vedouci katedry Verejné spravy a prava

m Jak dlouho pusobite na VSFS
a ktery osudovy okamzik vas
sem prived|?

Na VSFS plsobim tfeti akademicky
rok. Pfivedla mé sem nahoda. Zajima-
lo mé, jak se uéi pravo a vefejna spra-
va na jiné Skole, nez na jaké jsem v té
dobé pUsobila. Pfisla jsem se zeptat,
a uz jsem zUstala.

m Jaky je vztah studenti VSFS

k pravnim disciplinam?

Douféam, ze dobry. Znalost prava je
nejenom otazkou nutné odbornosti
pro vykon povolani, ale i potfebnou
vybavou pro bézny Zzivot.

m Které zajimavé akce pfipravuje

katedra vefejné spravy a prava

v akademickeém roce 2002/2003?

Pfipravujeme diskuse se studenty
na zajimava témata za ucasti osob-
nosti z oblasti prava a verejné spravy,
chtéli bychom zorganizovat navstévu
Parlamentu a jit se se studenty podi-
vat na zajimavé soudni jednani.

m Moderni vefejna sprava — co si
pod tim ma ¢lovék predstavit?
Ufady se vzdélanymi, kvalifikovany-

mi a vstficnymi Uredniky, ktefi hledaji
rychlé a a¢inné fedeni nasich Zadosti.
Ufady, které poméhaji, ale nekompli-
kuji nam zivot. Ufady, které k nam pfi-
stupuji jako ke klientovi a partnerovi.
Tak si moderni vefejnou spravu asi
predstavujeme vSichni. Ale to je vysle-
dek. Moderni verejna sprava je kom-
plex toho, co k tomuto vysledku vede.
Otazky persondlnich systémul ve ve-
fejné spravé, tedy to jak vybirat, moti-
vovat a vzdélavat uredniky, otazky
mozné spoluprace organu vefejné
spravy se soukromymi osobami a pre-
davani kompetenci vefejné spravy
na soukromé subjekty, otazky nahra-
dy autoritativnich aktli ve vefejné
spravé, napf. stavebniho povoleni,
smlouvy s klientem a dalsi a dalsi
otazky, které feSime my v Ceské re-
publice, ale fesili je a fesi i jinde v Ev-
ropé.

m Dafi se vam skloubit pavodni
profesi pravnika s funkci vedouci
katedry?

Vérim, ze ano. Praktické zkusenosti

z praxe pravni a praxe verejné spravy

jsou pro praci ve skole velmi dlezité.

m Jak travite volny ¢as?

Jakkoli, jen ne praci. Kolisam mezi
pocitem, Ze volny Cas je tfeba vyuzit
néjak smysluplné, tfeba vyletem na
kole, pési turou, navstévou divadla,
kina nebo vystavy a chuti nechat si
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dovézt pizzu a prospat volno u televi-
ze a videa.

m Co vas v posledni dobé nejvice
nastvalo?
Ze tak rychle ubéhly prazdniny.

m A co vas potésilo?

Ze zagina podzim. Mam ho rada.

m LetosSni povoden se dotkla kaz-
dého obcana nasi zemé. Jak se
s tim vyrovnala podle vaseho na-
zoru vefejna sprava a samospra-
va?
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Domnivam se, Ze v zasadé vefejna
sprava obstala. Kazdy bezprostfedné
postizeny a nakonec kazdy z nas
se ptd, zda neslo ucinit vice, informovat
Iépe, zabezpecit dfive. Domnivam se,
ze urcité ano, a asi nejsem sama. Ale
toto minéni je minéni dnesni. Povoder
je z hlediska prava vis maior — vyssi
moc. Moderni vefejna sprava ma ambi-
ci a povinnost tuto situaci zvladnout,
byt na ni pfipravena a lidé to od ni
opravnéné ocekavaji. Jsem-li dobry
pravnik, chranici svého klienta, musim
vzdy pfedpokladat tu nejhors§i moznou
variantu, hovore o svatbé&, musim mys-
let na rozvod a déleni majetku. Ale
ochranit klienta mohu jen v mezich
toho, co predpokldadam a co on sam
pfijme a neodmitne jako otravnou kom-
plikaci ze strany pravnika. Musime tedy
analyzovat postup vefejné spravy
a trestat tam, kde doSlo k selhani, které
v tomto pfipadé mélo osudové nasled-
ky. Ale nezapominejme, ze jsme se di-
vali na povodné a zemétfeseni ve ve-
Cernich zpravach a neveéili, ze zrovna
nas to maze potkat. | ve svétle znice-
nych domovd a majetku budme vdéc-
ni za kazdy zachranény Zivot.

m Jaka nejzasadnéjsi opatreni nas
jesté cekaji?

Vefejna sprava a samosprava musi
ucinit vSe, aby pomohly co nejdfive
a nejucinnéji postizenym lidem i zemi.
Postizeni jsme my vsichni, a proto tihu
pomoci a obnovy poneseme spolec-
né. Opatfeni, ktera nas céekaji, musi
byt pfedevsim vérohodna a nesmi za-
tizit na8i budoucnost vic, nez je nutné.
Kdyz odhlédneme od otazek napravy
Skod po povodnich, asi nejzasadnéj-
§im krokem bude analyza postupu or-

ganul verejné spravy pred a pfi povod-
nich a z ni vyplyvajici pouceni, co bylo
tfeba ucinit jinak. A co ucinit, abychom
byli pfipraveni, Zze nas pohromy tako-
vého rozsahu mohou potkat, byt si
vSichni pfejeme, aby se tak jiz nikdy
nestalo.

m Mate rada déti a psy? Jakych ra-
dosti a starosti se od nich Ize do-
ckat?

Doufam, Ze neexistuje Clovek, ktery
by odpovédél zaporné. Ano, mam. Od
obojiho mam doma jeden exemplafr.
Sedmiletého syna Martina a osmileté-
ho francouzského buldo¢ka Betynku.
Délaji mi samozfejmé jenom radost.

m A co muzi?

Mnozné ¢islo neni na misté. Vybi-
ram ode vSeho peclivé ten nejlepsi
exemplaf. Mam jednoho psa, jednoho
syna a také uz jedenact let jednoho
muze, toho nejlepsiho ze vSech.

m VasSe nejoblibenéjsi kniha?

Je jich hodné a pfibyvaji dalsi a dalsi
a je to rizné podle nalady. Mam rada
pravnické romany Johna Grishama,
Pfibéhy zvérolékafe od Jamese Heri-
ota, Tolkieova Hobita a Pana Prstend
a rada se vracim k Jan Karonové
a jejim pfibéhlim z méstecka Mitfordu
nebo ke kniham Efraima Kishona.

m Jakou hudbu rada poslouchate?
Jakoukoli, ktera odpovida mé mo-
mentalni naladé.

To je tézké fici. Mam rada bondov-
ky, staré westerny, ¢eskeé filmy ze 60.
let, Star Wars.

m Vénujete se také sportu? A jaké-
mu?
Vénovat se je pfilis silny vyraz. Pra-
videlné se vénuji pouze prochazkam
se psem.

m Mlzete nam fFici, jaké jsou vase
kladné a zaporné vlastnosti?
Kladnych mam spoustu, na zaporné

si nevzpominam.

m Ceho byste chtéla jesté dosah-
nout v praci (zivoté)?
Nepromarnit zadnou Sanci.

A v praci se musim, i kdybych nechté-

la, pofad ucit.

m Kdo je vasim velkym vzorem
v praci (zivoté)?
Myslim, Ze byt vzorem je velmi ob-
tizné a nevdécné postaveni. Proto
tohle postaveni nikomu nepfisuzuii.

m Je néjaka véc ve vasem zivote,
které litujete a kterou byste chté-
la zménit?

Myslim, ze mam v zivoté velké Stés-
ti. Nechtéla bych zit jiny Zivot, ten mUj
se mi libil a libi a doufam, Ze to bude
stale lepsi.

m Jaké je vase zivotni krédo?

Obavam se, Zze 7adné nemam,
i kdyZ jako matka vychovavajici dité
mu neustale néjaka predavam. Tieba
jedno jednoduché a srozumitelné, po-
chazejici od mé babicky: ,VSechno
jde, jenom chcipla koza nejde.”

ZA ROZHOVOR DEKUJE
REDAKCNi RADA

ProFiLY
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Co euro dalo,

a co naopak vzalo?

Je tomu zhruba devét mésicd, co byly do obéhu uvedeny bankovky
a mince nové jednotné evropské mény. Méreno lidskym vékem, devét mé-
sicll pfredstavuje poéatek batoleciho véku nového €lovicka. Mimino se za-
€ina stavét na nohy a pokousi se zjistit, jak to ti vétsi délaji, ze jim ty jejich
nohy tak bajec¢né chodi. Casem se to nauci. A pak se jeSté znovu a znovu
nauci spoustu dalSich véci. Co se nakonec z mimina vyklube, na to si
vSichni zainteresovani budou muset jesté dlouho pockat. Dle pouzité ana-
logie by proto bylo ocividné predCasné vynaset néjaké generalizujici
soudy o tak mladické méné, jakou euro je.

Nicméné néco je jisté jiz ted. Pla-
nované postupné zavadéni hotovost-
ni podoby eura v jednotlivych ¢len-
skych statech ménové eurozony pro-
béhlo v souladu s éasovym harmono-
gramem. Také distribuce novych ban-
kovek a minci probéhla se zdarem.
Nejraznéjsi ekonomické subjekty do-
maci i zahraniéni ted mohou tézit
ze snadnéjSiho porovnavani cen ko-
modit obchodovanych uvnitf EMU.
Profitovat z pfipadnych atraktivnich
cenovych rozdild je nyni pfi nakupech
v rlznych zemich EMU snadnéjsi,
nebot Uhrada nakupl mize v Sirokém
méfitku EMU probihat nejenom bez-
hotovostnim zplGsobem, ale i na jed-
notné hotovostni bazi.

Ostfe sledovanym aspektem zave-
deni hotovostni podoby eura bylo, jak
se tato veledllezitd zména promitne
do konkrétnich cen producentl, ob-
chodnikd a finanénich zprostfedkova-
tel( plsobicich v zemich EMU. Nema-
& cast zapadoevropské verfejnosti
totiz vyslovovala obavy, ze vyrobni
podniky, obchodni firmy, banky a dalsi
podnikatelské subjekty vyuZiji vzniklé
prilezitosti k hromadnému zaokrouhlo-
vani cen v euru smérem vzharu. Na-
konec to souhrnné vyjadieno dopadlo
tak, ze pravdu neméli ani pesimisté,
ktefi se ohanéli straSakem drahoty.
A pravdu neméli ani ti, co taméjsi ve-
fejnost chlacholili naivnimi argumenty,
jejichz podstatou bylo, ze zaokrouhlo-
vani cen bude probihat obéma sméry
pfiblizné ve stejné proporci. Samozrej-
mé se tak nestalo. Zaokrouhlovani
cen sméfovalo témér vyluéné vzhlru,
avSak ve velké vétsSiné pfipadd Slo
0 zaokrouhlovani mirné. Evropska
centralni banka, k jejimz ukoldm patfi
péce o cenovou stabilitu, si mohla od-
dechnout. Publikované aktualni udaje
o inflaci v eurozéné bezprostifedné ne-
zavdavaji davody ke znepokojeni
Ustfedni evropské meénové autority.
Na strané druhé ale ECB se vcelku
proziravé nema k tomu, aby snizovala
své klicové Uurokové sazby. Déla

dobfe. Vzhledem ke stavajici mife in-
flace v zemich EMU a k dal§im okol-
nostem jeji Urokové sazby urcité ne-
jsou vysokeé.

Mezinarodni vefejnost se z pochopi-
telnych pficin zajimala hlavné o to, zda
se euro kone¢né vzchopi va¢i americ-
kému dolaru. V pfechodném obdobi,
kdy nova evropska jednotna ména exi-
stovala pouze v bezhotovostni formé,
totiz americka zatlacila euro k velmi
nizkym sménnym hodnotam. Nejhure
na tom bylo bezhotovostni euro vigi
USD 24. 1. 2001, kdy se devizovy
kurs eura zhoupl az na 1,193 EMU/
USD. To v porovnani s nejsilnéjsi star-
tovaci pozici bezhotovostniho eura
ze dne 5. 1. 2000 znamenalo ztratu
devizové sménné hodnoty eura pfi-
blizné 23,4 %. Tvlrci a stoupenci eura
nyni mohou byt spokojeni. Po zavede-
ni hotovostni podoby eura se tenden-
ce otocila a euro vi¢&i USD ,pendlo-
valo“ v letoSnim letnim obdobi zhruba
v rozmezi od 1,010 do 1,035 za
1 USD. To sice se zfetelem k byvalé
zaslouzené slavé némecké marky
neni nijak impozantni &islo, avSak hod-
nota to Spatna neni

Ceskou vefejnost nejvice zajimalo,
jak si povede nase narodni ména vuci
euru poté, co se euro stane hotovost-
nim obézivem v zemich EMU. Ty pfed-
povédi, které pfedpokladaly, ze euro
v prabéhu tohoto roku mirné posili vici
americkému dolaru, se potvrdily. Jako
spravné se také ukazaly ty predikce,
které posileni eura vic¢i USD spojova-
ly se soubéznym oslabovanim americ-
kého dolaru vici CZK v daném obdo-
bi. Nase koruna vSak pfitom znac¢né
pfekonala predpoveédi jejiho zpevnéni
vic¢i americkému dolaru. A asi nejvét-
§im prekvapenim pro odbornou verej-
nost bylo soucasné rychlé a vyznam-
né posileni CZK oproti euru. Pfed
rokem strmy start Ceské koruny do jeji
nynéjsi silné pozice vuci jednotné ev-
ropské méné patrné neocekaval
nikdo. O tom se Ize presvédcCit tfeba
nahlédnutim do pravidelnych prognéz
finan¢nich analytiki, publikovanych

I)QMvwf A

v Hospodarskych novinach pod na-
zvem Big Expert.

Enormni posileni ¢eské koruny vici
euru, americkému dolaru a mnoha
dalSim konvertibilnim ménam ma své
svétlé a stinné stranky. K nejvyznam-
né&jsim negativiim patfi prudké zhorse-
ni korunové rentability exportni ¢innos-
ti tuzemskych podnikl, které fadé
z nich pusobi vazné problémy. Da se
rovnéz ocekavat, ze letodni saldo za-
hrani¢niho obchodu CR bude v koru-
novém prepoctu pravdépodobné horsi
nez pred rokem. Vyrazné také pokles-
nou devizové prijmy tuzemskych pod-
nikatelskych subjektd ze zahraniéni tu-
ristiky, pfi¢emz tyto pfijmy budou vy-
tastrofalnich zaplav v CR, SRN a Ra-
kousku. V souhrnném vyjadfeni bude
proto letosSni deficit nasi zahrani¢ni
platebni bilance na bézném ucté mno-
hem vétsi nez v roce lofiském atd.,
atp.

o0 0

Z posileni nasi koruny se naopak
mohou radovat nasi turisté vyjizdéjici
do zahranici, kde za stejné mnozstvi
korun pofidi vice nez pred rokem.
V korunovém prepoctu jsou levngjsi
i tuzemské dovozy. To je dllezité na-
priklad u ropy, kde nynéjSi sménna
hodnota koruny tlumi negativni dd-
sledky zdrazovani nafty na svétovych
trzich pro ¢eskou ekonomiku. Naro-
dohospodafe muze potésit fakt, Ze
efektivnost ¢eského zahrani¢niho ob-
chodu méfena koeficientem ERDI
bude oproti lorfisku vyssi a ze se CR
v tomto kritériu pfiblizila dosud Uspés-
néj$im Slovinclm a Madartm. Pfizni-
vé Ize hodnotit také to, Zze posileni ko-
runy aktualné snizuje naklady zahra-
niéniho zadluzeni CR. Tuzemské pod-
niky, Cerpajici zahrani¢ni kapitalové
zdroje, maji nyni vyhodu levnéjsiho
dluhového financovani atd., atp.

Zpevnéni sménného kursu CZK vy-
tvafi pro tuzemské ekonomické sub-
jekty také zajimavé docasné pfilezi-
tosti k vynosnym investicim do zahra-
ni¢nich finan¢nich aktiv. Takovych pfi-
lezitosti je aktuadlné k dispozici
mnoho. LiSi se od sebe vynosovym
potencidlem, mirou rizika a likvidity.
Nékteré z nich pfitom i v kratkodo-
bém d¢asovém horizontu nabizeji
se znac¢nou pravdépodobnosti Sance
na atraktivni vynosy, které v pfevodu
do annualizované vynosové miry
mohou byt nékolikanasobné vétsi nez
nyné&jsi ubohé uUroky z bankovnich
vkladtd v tuzemské méné. To je pfi-
jemna stranka véci. Tou nepfijemnou
je, Ze jakékoliv investice do zahranic-
nich finanénich aktiv nutné zahrnuji
ménové riziko. Popfipadé i nékterd
dalsi rizika. A kde je riziko, je tfeba
pocitat nejen se Sanci na zisk, ale
i s moznosti prodélku.

DR. StaNisLAV MARES, CSc.
vedouci sekce managementu
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Budeme=-li prijimat trpasliky,

budeme firmou trpasliku, budeme-li

[NV 4

prijimat obry, budeme firmou obrt

Reklamni a medialni agentury, marketingovy pri-
zkum, verejné vztahy, vztahy s investory, sledovanost,
remitenda, propagace, elektronicka média, webprezen-
tace, PR agentura, psychologie reklamy, vnitrofiremni
komunikace, firemni styl, atd...

Kazdy z téchto termina vyjadfuje ¢ast oboru podnikatel-
ské aktivity, ktera a¢ v urcitych modifikovanych podobéach
pfitomna od zrodu prvnich velkych civilizaci, svuj rast a silu
nabrala az ruku v ruce s riistem bohatstvi zapadnich civili-
zaci na zacatku dvacatého stoleti. Re¢ bude o reklamé,
propagaci, komunikaci a véem, co se stalo dnes jiz nedil-
nou vitanou nebo nevitanou soucasti naseho Zivota.

NENi UMENi ZBOZi NEBO SLUZBU VYROBIT, UMENI
JE JI PRODAT

Toto heslo a jiné z néj modifikované ideje se stalo za-
kladnim pilifem moderniho obchodu 20. stoleti. Ford,
CocaCola, Michelin, ¢okoladovny Lindt anebo ,.tuzem-
sky“ Bat'a. Co jméno, to pojem, a co jméno, to dlouha
historie. A daji se najit dalSi. Spojuje je jediné — jako
prvni zac¢ali masivné investovat do reklamy a propaga-
ce. Slavné se stalo zejména heslo H. Forda: ,,Mit po-
sledni tfi dolary, tak dva z nich dam do reklamy.“ A tim
bylo odstartovano fantastické a pravdépodobné nikdy
nekonéici obdobi pro nékoho braku, a pro jiného

uméni. ,,Noc reklamozrout“, pro neznalé — celono¢ni

promitani reklamnich spotii, ma do jisté miry svj za-
klad v proziravosti otce automobilového primyslu. Ale
zacnéme poporadeé.

b T i

NEJNIZSi CEN)

DOBRE JMENO - CiL NEBO NEOCEKAVANY
PRODUKT

Prvni tfetina 20. stoleti byla ve znameni klasické propa-
gace (letakové akce, slevy a pfimé oslovovani zakaznika) a
také jesté pretrvavajici spojeni svéta obchodu se svétem
reklamy. Kdo by ostatné neznal okouzlujici popis téchto
sveétll ve ,vysavacovych® obrazech Oty Pavla. Prvni test do-
spélosti v té dobé ma za sebou i klasicka novinova inzerce.
Noviny ostatné ¢te ¢im dal vic lidi, takZe je $koda tento na-
stroj nevyuzit.

Nesmélé kracky déla také firemni styl, loga firem v podo-
bé tvard, barev i typl pisma ziskavaji mnohdy dnes jiz zna-
mou podobu. Je poloZen i prvni zaklad pro osobity styl zna-
cek. Ceské ,mydlo s jelenem“ a zmifiované vysavace
od Electroluxu budou u nas ze své povésti zit i v dobach so-
cialismu.

To vSe dohromady a samozfejmé souhrou dalSich fakto-
rl — rozmach tisténych médii, prvni krlcky radia a hlavné
obrovska nabidka zbozi a sluzeb — zrodilo novy fenomén:
goodwill neboli dobré jméno. Néco nehmotného, ale pfitom
cenéného na mnohdy desitky miliard dolar(. Microsoft,
CNN, CocaCola. Ale to uz predbihame.

ZIVE OBRAZKY - BOURLIVE MLADI SVETOVE
REKLAMY

Filmovy pramysl a nasledné postupny rozmach tele-
vize znamenal i bouflivy rozvoj reklamy. Do sice jiz pro-
pracovaného, ale vesmés nudného svéta plakatd, akci
pro zakazniky a tiSténé inzerce vstoupil novy fenomén.
Prvni filmové reklamni spoty. Reklama, marketing, ko-
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munikace a vSe, co se pod témito terminy skryva, za-
calo aspirovat na to, byt naprosto samostatnym nejen
oborem, ale fenoménem.

Design vyrobk( a pouzivani barev jenom utvrdilo to,
co tehdy mnohy tusil. Reklama nejenom vydélava pe-
nize, ale stava se uménim. Kdo nevéfi, at’ si prohlédne
napfiklad prace Andyho Warhola.

Kazdy z nas ma rad pohadky a pravé v této dobé se
za¢ina probouzet démon anebo, chcete-li, jina tvar
ovliviiovani zakaznikil. PR, public relations, medialni
komunikace nebo zcela jednoduse, zdokonaleni mani-
pulace vasich potfeb. Odbornici si za€inaji v§imat, ze
slusné obchodni efekty se daji vyvolat nejenom masiv-
ni klasickou reklamou, ale i seriéznimi ¢lanky a porady,
které skryté vyzdvihnou prednosti té ¢i oné sluzby
nebo vyrobku.

Navzdory tomu vSak v reklamé vitézi napad a tvofi-
vost.

DEMON JE VYPUSTEN ANEB MLYNEK NA PENIZE
SE ROZTACI

Dnes jiz patrné nikdo nezmapuje okamzik, firmu a osobu,
kterou napadlo, Ze kdyz se poskladaji rizné reklamni pro-
dukty a medialni vystupy, Ize ziskat pomérné slusné ,mani-
pulacéni“, tedy obchodni efekty. Svétlo svéta spatfila kom-
plexni reklamni kampar. Nejprve €lanky v novinach, pak
klasicka tisténa inzerce, k niz ve spravny okamzik ,nasko-
¢i“ reklamni spoty v radiu a televizi, a vSe je zavrseno leta-
ky a masivnimi akcemi pro zakaznika. Klasické schéma,
nebo ne?

TECHNOLOGICKY POKROK - IMPULS NEBO SMRT?

Poslednich dvacet let dvacatého stoleti. Na dveie uz
tuka internet s novymi netuSenymi moznostmi. Rekla-

mé a komunikaci se vénuiji tisice lidi. Celé toto odvétvi

vydélava miliardy. Pro firmy je komunikace, reklama i
marketing zivotni nutnosti. Jenze slastny zivot kon¢i.

Diky obrovskému pokroku v polygrafii a v elektro-
technickém pramyslu vznikaji desitky, stovky a tisice
novych médii. A také desitky, stovky a tisice reklam-
nich a dalSich poradenskych agentur. Roste konkuren-
ce. A klesa cena za napad.

Vymyslet motiv kampané, izasné nové logo, scénar
k reklamnimu spotu anebo grafiku k plakatu uz zdaleka

k uspéchu nestaci. Je treba mit penize. Prostor v médi-
ich je tfeba zaplatit, dobry napad je tfeba zaplatit, po-
radenstvi, jaky prostor v médiich nakoupit, je tfeba za-
platit, vyrobu kvalitniho spotu je tfeba zaplatit. Prosté,
kdo nema penize, nevyhrava a tudiz neprodava.

21. STOLETI - INTERNET A RENEZANCE NAPADU

Kromé stale dokonalejSich, propracovangjSich a také na-
kladnéjsich reklamnich kampani, na jejichz pfipravé se po-
dili kdekdo, od pravnik(i a ekonoml na jedné strané poci-
naje, a psychology na strané druhé konce, se objevuje
novy fenomén.

Prichazi internet jako obrovsky, nevycerpatelny a velmi
laciny reklamni prostor. Napad slavi svoji renezanci. Kdo
zaujme, vyhrava. Skvéla prezentace, skvéla grafika, skvély
text. Zatim nic, co by neSlo s trochou nadSeni, a pfi cenach
pocitacu a dalSiho vybaveni, udélat takfikajic na koleni.

BUDOUCNOST - PENIZE MAJi NAVRCH

Internet jako obrovsky, nevycerpatelny a velmi laciny
reklamni prostor. Jenze... Cim vice textu reklamy, tim
vice je tfeba zaujmout a tento napad (kampan, web-
prezentaci) ukazat co nejvétSimu pocétu zakaznikid. A
jsme o par odstavcl vyse. Vice penéz — lepsi napad,
vice penéz — vice reklamnich prouzku na nejnavstévo-
vanéjsich rozcestnicich, vice penéz — lepsi technické
zpracovani napadd, atd., atd... Ze vam to néco pfipo-
mina!

EPILOG — CO DAL V REKLAME (KOMUNIKACI)
ANEB PREDPOKLADY VITEZICICH TYMU

Reklama jako odvétvi se dnes jiz fidi stejnymi zakoni-
tostmi jako kazdy podnikatelsky obor. Napad musi byt
zrealizovatelny, tedy musi pfinést efekty. Takze, kdo vy-
hraje? Vyhraje tym. Tym, ktery bude slozen z lidi schop-
nych generovat i realizovat napady. Ale to uz je o néem
jiném. Heslo zakladatele Davida Ogilviho: ,Budeme-li pfi-
jimat trpasliky, budeme firmou trpasliki, budeme-li pfiji-
mat obry, budeme firmou obrd“, jimz jsem nazval tento
¢lanek, je zakladnim receptem na pfeziti. Tedy z pohledu
Lidi z branze”. .

Bc. MATEJ STETKA
_APPIAN GROUP, a.s.
poradce GR VSFS pro komunikaci
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Nejen VSFS je na Smichove

Pruvod VI ké
ruvodce po Vitavske

KLIC:

il zachrari se... — Zeny, déti a starci napred!

11 no, nic moc, ale lepSi nez policajti na dalnici

(111 0. K. - avsak - takovych je

[(T1LT] neznat, to je horsi nez bezesna noc (a ne jedna...)!

(IITT1] vidét Neapol a zemfit!

0 ~pulhvézdicka“

Vy, kdo jste p¥i pfechodu VSFS litovali toho, Ze tim opousti Zizkov, tu mi-
lovanou i nenavidénou a hlavné zcela jedine€nou &tvrt), projdéte se po
Smichové. Je to o nééem jiném, ale i ten je jeSté néjakou dobu svébytnou
étvrti. Zamérné fikam jesté néjakou dobu, protoze se nam pfimo pred
ocima méni. Misto tovarny Ringhoffer jsou hypermarket a multikino, misto
odlehlych a ,,nebezpecnych” ulicek méstsky okruh a misto Santana a ka-
baretdi McDonald’s. Ale i pfesto vSechno je to pofad Smichov. Ja jsem se
vyhnul témto kfiklavé novym ,centrim“ a zkusil najit néjaké prijemné,
snad i klasické (ale ne degradujici) podniky a zajit do nich na jidlo.

Slovo ‘Smichov’ nema ptivod ve slovu ‘smich’, ale ‘smichat’ (ode v§eho
néco). Smichov nabizi jak moderni, tak klasicka mista, s riiznou kulturou
a nabidkou, ale v jedné véci je monotonni. Prakticky na v§ech restauracich
a hospodach Ize najit logo toho piva z Nadrazni ulice. Jinymi slovy: Smi-
chov zije. (Jesté vas to slovo neunavilo?)

Vybral jsem tedy ¢tyfi rizné podniky a ty postupné navstivil. Pivodné
jich bylo pét, ale jeden jsem uvidél z ulice a hned to vzdal. Byl svym zpu-
sobem az p¥ilis ,,typicky“, hluény a zakoureny...

BILLIARD-CENTRUM

STROUPEZNICKEHO 1, PRAHA 5

i dostanete. Prostfedi je samoziejmé
néco jiného, nez jidlo — zde se mlize-
te tésit na veliké porce vcelku dobré
stravy. Ale na bézny obéd tam radéji
nechodte — jidlo tam je pouze ,pfidru-

Toto neni typicka restaurace a jako | Zena vyroba®.

prvni k hodnoceni je pouze z abeced- -

nich diivodil. V arealu Zenskych do- HODNOCENI:

movUl je podnik skladajici se z nékoli- Yadi [
ka heren, a to nejen titulniho billiardu, BI’OStI’edI 04
ale i karambolu, Sipek, bowlingu, nebo jidlo (L]
hernich simulatord, a k tomu ma vlast- obsluha O]
ni bar a kuchyni. Tedy mlzete hrat

a zaroven néco jist a pit. Docela prak- CELKEM [
tické, ale pozor, aby vam v zapalu hry

nevychladlo jidlo. (Anebo aby vam ne-

vychladl nékdo jiny.) Ale vaZné, spige U BULDOKA
si dejte pozor na to, abyste neztratili

svoji konzumacni kartu, kterou ,vyfa- PRESLOVA 1

sujete” pfi vstupu. Jinak podnik celko-

vé plsobi dost zastarale — na zemi Podle abecedy je na fadé ,Buldok®.

a i na zdech je seSlapana kombinace
koberce a latky s mnoha ,pamatkami®
zafizeni plsobi dosti archaicky... Obs-
luha je soustfedéna snad na jedno
anebo dvé mista, takze pokud nejste
pfimo u ni, tak na ni pfili§ nespoléhej-
te. Jinak jidlo je tam docela dobré,
a pokud vysvétlite servirce, ze chcete
jinou kombinaci, nez jaka je naznace-
nd na jidelnim listku a je ,technicky”
realnd, takze to opravdu jde, tak ji

To je docela slusny podnik v lehce la-
tinsko-americkém stylu. Mozna ze
nékdo namitne, Ze ,ehce“ je tak
slehce“ nedostate¢né, ale podnik,
jemuz sice pozornost upouta klasicky
barpult, ale diky svému charismatu
jsou vitézem v nepsané soutézi o do-
minantu podniku klasicka kachlova
kamna, ktera nejsou latinsko-americ-
ka ani lehce, ani jesté lehceji. Je
to mozna neobvykla kombinace, ale je
to dokonaly Smichov — je to ten duch

této Ctvrti, ktery snad ani tisic hyper-
marketd nemuze zni¢it a neznici.
Navic, efektl, ktera by navstévnik
hospody necekal, je zde vic, ale to si
tfeba ovérite sami.

Nez vam donesou jidlo, mlzete si
zatim uzit kromé& piv z budovy o par
bloki vedle i néjakd ta importovana.
A na co Ze budete ¢ekat: at’ uz na kla-
sicka ,hospodska*“ jidla ve zdejsi origi-
nalni Upravé, ktera jsou nabizena
v menu, které je zde v tydennich roz-
pisech — na tydeni€cich, anebo na
vas nezklame. Vyuzijete-li zejména
prvni varianty, tak ani nezaplatite
mnoho. Jenom mé trochu zarazila
obsluha — podnik byl skoro prazdny,
obsluhoval mé jeden ¢isnik, ale po-
zdéji ke mé pfiSel druhy a zeptal se
mé, co dal, ja jsem fekl, ze zaplatim
a posléze jsem zaplatil a zacal opou-
Stét podnik. V tom okamziku si mé
v8imnul ten prvni ¢iSnik a celkem nea-
sertivné se mé zeptal, jestli uz odcha-
zim a jestli jako hodlam platit... Z toho
plyne mé otazka — ¢eho vSeho jsou ne
efektivné komunikujici €iSnici v tomto
nevelkém podniku schopni, kdyz je
tam plno?

HODNOCENI:

prostredi (1111
jidlo 11T
obsluha 1]
CELKEM HEN

JINDRICHA PLACHTY 27

Tato moderni (nejen) pizzerie je
umisténa v suterénnich prostorach.
V takovémto prostfedi, mimochodem
pro pizzerii dost netypickém, vzdycky
vznikd otazka, jak dobfe je podnik od-
vétravany (zejména sejde-li se v ném
vétsi mnozstvi kurakd) a prosvétleny.
Tedy: ,Kmotra“ vyuziva €lenitosti ne-
kdejSich sklepl a je rozdélena na né-
kolik vcelku dobfe oddélenych casti,
z nichz jedna je nekufacka. Se svét-
lem je to horSi — pouze fidce umisténa
bodova svétla mé odrazuji od toho,
abych si tam jesté nékdy néco delSiho
Cetl. Urcité si ale budu ¢Cist jidelni listek
— v ném jsou jak desitky pizz, ale
i moznost si z nabizenych jednotlivych
surovin sestavit viastni. Jak jsem jiz
zminil, ,Kmotra“ neni jenom pizzerie,
ale i ,bézna“ restaurace. ,Bézna“ ¢ast
jejiho jidelniho listku sice neobsahuje
menu dne, ale jinak obsahuje mnoz-

Macazin
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stvi riznych lakavych jidel, vyvrchole-
nim ¢ehoz je moznost vybrat si svij
steak — maso (vybér ze ¢tyf druhd),
hmotnost (vybér ze tfi ,vahovych kate-
gorii“) a omacku (vybér snad z tuctu
malo vidanych vybornych chuti). P¥i-
danim dobrého femesiného zpracova-
ni dostaneme jidlo, na které se — a to
v dobrém slova smyslu — nezapomina.

| pres ,terénni“ ¢lenitost objektu je
obsluha rychla a pozornd, i kdyz
nékdy snad az moc.

Jisté, vsichni vime, Ze za kvalitu se
plati, takze asi nikoho nepfekvapuije,
Ze Kmotra patfi spiSe k tém drazsim
podnikdim, ale j& si myslim, Zze nékdy
se nemuzeme divat jenom na absolut-
ni ¢astku, ale i na tu pomérnou —
a myslim, ze tady najdeme dost pfile-
zitosti k dosazeni pfiznivého poméru...

HODNOCENI:
prostiedi (1111
jidlo 111
obsluha (1111
CELKEM 1111
VRAZOVA 8

Sestoupenim do dalSiho sklepa —
v tomto pfipadé ,kamenné“ ,jeskyné“
— se dostanete do restaurace, ktera se
z téch mnou dnes uvadénych tvari“
nejvznesenéji. To, Zze posléze nalez-
nete mnoho divodl k pochybnostem
o plvodu této ,Slechticny”, vas zkla-
me: zac¢ne to nenapadné pfilis ,hlubo-
kymi“ sedadly a skonéi nepovedenym
drinkem. Ale postupné.

Restaurace je sice stylizovana do
podoby pravéké jeskyné, ale stylizace
je tvofena snad nékym, kdo pfi hodi-
nach déjepisu chodil za Skolu. V ,Pra-
véku“ se sice nachazite v ,jeskyni®
(dost plastové), ale s prouténymi stoly
a zidlemi, které jsou navic velmi hlu-
boké (zidle, pfi konverzaci to neni ne-
pohodiné, ale pfi jidle ano) a se skle-
nénymi deskami (stoly) a navic nékdy
dost malymi (opét stoly). Vizualni kuli-
su tvofi jednak kycovité napodobeniny
modelll vztahujicich se k pravéku, vi-
zualni a zvukovou kulisu tvofi stale ne-
stihajici a mezi sebou zbésile komuni-
kujici obsluha a zvukovou diskotékova
hudba, za kterou by se stydéli i DJs
Seno & Slama. K tomu se pfida i na-
prostd neodvétravanost prostoru
v kombinaci s nékolika kuféky a do
jidla se vam ani moc nechce.

Jidlo vdm ale v celkem dobrém ¢ase
pfinesou a vy se tedy do néj ,date“.
V tom si ale jesté jednou a markant-
néji uvédomite ten naprosto ,tézky“
a ,nedychatelny” vzduch, a jidlo, které
navic nese jasné stopy ,nastavovani“
kofenim, prosté nedojite, i kdyz to je
jinak velmi dobré.

Kdyz uz to nejde s jidlem, zkusite to
alespon s pitim: to se ale néjak ne-

chcete zbavit dojmu, Ze vas drink ne-
obsahuje pouze pevny led, ale i ,teku-
ty“ led” — takZze opét nezkonzumujete
vSechno, co vam donesli...

Obvykle po odchodu ze Spatné res-
taurace na mnoho $patného zapome-
nete, ale v tomto pfipadé se jeden
aspekt pozdéji vrati — vétsinu jidla jste
nechali, takze nyni mate hlad. Ale ne-
jdete do Pravéku, ale do néjaké lepsi
restaurace...

Za prijemné prostredi si kaZdy rad pfiplati.

I)QMvwf A
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llustracni foto.

VITE, 7€ ...

vétsi, ale i nejlepsi soukromou VS.

m V akademickém roce 2002/03 mé VSFS poprvé treti roéniky. Zargonem
Skoly — vlak ¢. 1 dojel do tretiho rocniku s celkovym poctem 259 studentt.
Ve viaku ¢. 2 ,zustalo“ 463 ,cestujicich“ a do viaku ¢. 1 nastoupil letos re-
kordni pocet studentt — celkem témér 600. V Praze je to 266 na kombinova-
ném a 120 na prezencnim studiu, v Kladné vice nez sto a v Mosté to je ne-
cela stovka studentu, ktera studuje ze 60 % na kombinovaném a ze 40 % na
prezencnim studju. Celkovy pocet 1308 studentu znamena, Ze VSFS je jed-
noznacné nejvetsi soukromou vysokou skolou v CR.

m Skola zaméstnala cca 150 pedagogickych a 35 nepedagogickych pracov-
nikti ve vech trech svych studijnich strediscich. Cilem Skoly je byt nejen nej-
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Glykemicky index

| kdyz se jedna o éasopis VSFS, nebudu psat o niéem, co se tyka eko-
nomiky. Chtéla bych napsat o nééem, co se nas pfimo i nepfimo dotyka.
Obezita, nadvaha, plnostihlost, korpulentnost!

V souc€asnosti ma nadvahu vice nez
1 miliarda obyvatel planety. Na Zemi
Zijle zhruba stejny pocet podvyZzive-
nych. Otylosti trpi 250 miliéna lidi. Jen
15 % postizenych dosahne primérné
délky zivota. Vice nez ostatnim jim
hrozi fada nemoci, véetné srdecnich
a cévnich pfihod, cukrovky &i vysoké-
ho krevniho tlaku.

Na nésledky obezity ro¢né zemfe
v Americe, kde Zzije vice nez 270 mili-
onl obyvatel, kolem 300 000 lidi.
Ovsem Evropa na tom neni Iépe. Cesi
se jiz nékolik let drzi v prvni pétici nej-
tlustSich narodd Evropy. Dokonce loni
jsme se dostali mezi Evropany na
prvni misto. Obéznich je pfes 33 %
naroda. Nadvédhu ma 66 % Ceskych
muzl a 54 % Ceskych Zen. Za nami se
z ostatnich Evropant umistili Rekové
(26,6 %) a Spanélé (24,2 %).

Clovék si fekne: to je vSechno
hezké, ale co tedy proti tomu mam
délat? Zménit svlj zivotni styll A s tim
nam méa pomoci glykemicky index po-
travin.

Neni tomu tak dlouho, co jsme
ze vSech stran slychali doporuceni
zvysit spotfebu komplexnich sachari-
da, konkrétné téstovin, ryze, brambor,
peciva a dalSich obilovin. Tato snaha
vychézela z logického prfedpokladu,
ze pokud chceme snizit spotfebu tuka,

musime je nahradit nééim jinym.
A pravé sacharidy se zdaly byt tim nej-
vhodnéjsim kandidatem. Postupem
Casu praxe zacCala odhalovat nové
skute€nosti.

Bylo zjiSténo, ze nékteré sacharidy
zvySuji hladinu krevniho cukru (glyke-
mie) vice, jiné méné. Cim vice po jidle
stoupla glykemie, tim vice se musi vy-
plavit inzulinu. Cim vice inzulinu, tim
vétsi tendence k ukladani tuku. D& se
tedy fici, ze pokud budou dva lidé do-
drzovat dietu o stejné energetické
hodnoté, zhubne vice ten, ktery bude
jist potraviny s nizkym glykemickym
indexem. Cloveék, ktery ve velky mife
konzumuje potraviny s vysokym glyke-
mickym indexem, ma vétsi hlad a ¢as-
téji se ho snazi utisit (opét sladkostmi
nebo pecivem). Tim vznika zacarova-
ny kruh. Jak tedy zjistime glykemicky
index?

Vychazi se z glykemického indexu
bilého chleba, ktery ma hodnotu 100.
Index udava schopnost sacharidové
potraviny zvySit hladinu krevniho
cukru. Hodnoty se zjistuji experimen-
talné a zdaleka nejsou k dispozici pro
vSechny typy potravin. Cim vice se
hodnota blizi stovce, tim ma potravina
vy$Si Gl a tim je pro obézni (ale i pro
potravin mdze hodnotu 100 i pfevySo-
vat:

POTRAVINY S VYSOKYM Gl

NEVYHODNE
Téstoviny primérné 59
Bramborové chipsy 77
Popcorn 79
Brambory varené 81
Banan 83
Zmrzlina 84
Cokolada 84
Susenky 90
Bilé rohliky, bageta 100
Med 104
Hranolky 107
Cornflakes 119
Instantni bramborova kase 119

Pufované ryzové chlebicky 123

POTRAVINY S NizKYM GI

VYHODNE
AraSidy 21
Sojové boby 23
Jogurt bez cukru 27
Cocka 38
Mléko 39
Fazole 42
Susené merunky 44
Slazeny jogurt 48
Celozrnny Zzitny chléb 49
Jablka 52
Hrusky 54

Potraviny, které v tabulce nejsou uve-
deny a obsahuji sacharidy, mGzeme
odhadnout podle jejich obsahu vidkni-
ny. Cim vice vlakniny, tim nizsi glyke-
micky index. Je vyhodné kombinovat
v ramci jednoho jidla potraviny obsahu-
jici sacharidy a potraviny bez sacharidl
nebo s jejich malym obsahem (maso,
ryby, syry, vejce, mlécné vyrobky, zele-
nina). Tim se glykemicky index pokrmu
snizi. Je tedy lepSi snist polovinu jablka
a 50 g syra nez jablka dvé.

Pouha zména stravovani v8ak ne-
staci. Dllezity je pohyb. Olga Sipkova,
mistryné Evropy ve sportovnim aerobi-
ku z roku 1995, radi cvicit alespon tfi-
krat tydné, radéji vSak denné. Staci 30
minut, idealni je hodinka. NejlepSim
a nejméné naroénym sportem je
chiize, staéi jen 30 minut denné. Dalsi-
mi pak jizda na kole, plavani, jogging,
aerobik, posilovani, spinning, rdzné
sezonni sporty a mnoho dalSich. Ve
zéaleZi na vybéru. Pohybem se opravdu
déa zhubnout, ruku v ruce s tim vsSak
musi jit spravna zivotosprava.

Teorie glykemického indexu se brzy
stane béznou praxi. Uz ted ale plati,
ze by ji méli respektovat vsichni
bez ohledu na vék, véetné zcela zdra-
vych a stihlych lidi.

PETRA KLAPKOVA
studentka 1. roéniku,
obor Rizeni podniku
a podnikové finance
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Letem svetem,

Vim, ze mladi neradi poslouchaji rady starsich.
Znam to ze své rodiny. Takze to budu formulovat jako
doporuceni: Cestujte! Odreknéte si jiné véci a vyjed-
te si do svéta. Nemam na mysli sousedni staty, ale
vidét a zazit na vlastni kizi, jak se Zije jinde. Lidem,
zviratim i pfirodé. Clovék si pak vice vazi toho, co
ma doma. Rada se s vami podélim o svoje zazitky.
Netajim se tim, Zze vas chci svym vypravénim takeé
motivovat k nasledovani.

Od détstvi mé, dobrodruznou povahu, lakaly vzdalené
kraje. A manzel nechce létat. Moje italska pfitelkyné
se svym manzelem, se kterou se znam od dob svého stu-
dia na filozofické fakulté, jsou také dobrodruzi a nabidli mi
pfed vice nez tfemi lety, abych jezdila na dovolenou s nimi.
Jen tak na vlastni pést, nic pevné planovano, zadny ,luxus®
cestovni kancelafe. A kazdy rok jiny kontinent. Nejdfive
Jizni Afrika, vioni Indocina a letos Ekvador a Galapéagy.
Kromé penéz ¢lovék nezbytné nutné potfebuje umét ales-
pon anglicky. VSude, kde jsem byla, bych se byla byvala
domluvila timto jazykem. A v Ekvadoru samoziejmé také
Spanélsky. Moje znalost angli¢tiny je vSak povrchni, némdi-
nu a rustinu jsem uplatnila ve velmi omezeném rozsahu.
Nastésti hovofim plynné italsky a mi italSti pratelé zase
ovladaji angli¢tinu a Spanélstinu. Alespon tak, aby se do-
miuvili. (Takze dalSi doporuceni: Uéte se anglicky, pokud
se chcete domluvit a porozumét svétu! Tak se stanete ne-
zavislymi a svobodnéjsimi.) Kromé poznavani cizich zemi
je moje dovolena také jazykovym kurzem italStiny pro po-
krocilé a angli¢tiny pro za¢atec¢niky.

Trasa, kterou jsme letos zvolili, méla za cil Quito, hlavni
meésto Ekvadoru, vedla pfes Milano, Caracas a Bogotu. Let
byl pomérné klidny, az do Caracasu zcela bezproblémovy.
Pak zacala zpozdéni a v Bogoté jsme jiz ¢ekali asi 1,5 hod.,
protoze v Quito ,jsou problémy*. Tésné pfed pullnoci, po 22
hod. od startu v Milané, jsme pfistali. Byla tma, takze ne-
bylo vidét to, co jsem pak jesté nékolikrat méla moznost
vidét. Quito je jedno z nejvySe polozenych mést na svété.
Asi 3 mil. obyvatel Zije ve vySce 2.850 m n. m. a letisté je,

Sopka v okoli Quito

Na cesté do Amazonského pralesa

s jistou nadsazkou, témérf v centru mésta. Kolem se ty¢i vr-
cholky And dosahuijici az vySky vrcholu Cotopaxi, nejvyssi
¢inné sopky na svété. Starty a zejména pfistavani jsou spo-
jeny s adrenalinem — velka turbulence a letadlo nepfistava,
nybrz v uréity okamzik se propadne na letistni drahu jako
kamikadze. A to jesté par okamzik(l pfed tim se propléta
mezi vrcholky hor, které jsou téméf na dosah, pod letadlem
neni nic vidét, protoze jsou pod nim mraky. Pak se propad-
ne do mraku, celé se neskute¢né tfese, a kdyZ se propad-
ne znova, dopadne na letisté. Udajné pfistavani na tomto
letiSti patfi k tomu nejhor§imu, co ¢lovéka mize ohrozit
v Ekvadoru na zivoté (to mi ale bylo sdéleno az po posled-
nim startu). Taxikem za 3 dolary jsme dojeli do hostelu,
ktery jsme méli zamluveny pfes internet. Jak se ukazalo,
patfil rakouskému horolezci Ericovi, ktery se zde ozenil.
Pfesnéji feCeno, jednalo se o rozlehlou vilu s nazvem
~Parcque Italia“ proti italskému velvyslanectvi. Za 12 dolard
nocleh se snidani a vlastni koupelnou s WC. Pokoje velmi
jednoduché, cely diim by potfeboval nékolikadenni celkovy
gruntovni uklid, hlavné kybl s vodou a v§echno fadné vy-
prat. Ale voda je v téchto koncinach, jak jsme zjistili, pro-
blém. Zato jsme mohli pouzivat jejich kuchyni k vareni ve-
Cefi a odlozit kufr, kdyz jsme vyrazeli do jinych mést. Nasim
hlavnim cilem vSak byly Galapagy, raj zvifat, turisticky su-
perbusiness, ktery neni uréen kazdému. Na Galapagy se
ro¢né dostane jen 70 000 turist(, ktefi jsou ochotni a schop-
ni si zaplatit tento pomérné drahy pobyt a podafi se jim za-
jistit si misto na nékteré z lodi. Protoze se asi urcité podru-
hé do téchto koncin nedostaneme, moc jsme chtéli najit tfi
volna mista na pokud mozno vétsi jachté, ktera brazdi Pa-
cifik mezi Galapazskymi ostrovy. Do odletu na ostrov Balt-
ra zbyvalo 6 dni. Rozhodli jsme se vénovat 1,5 dne hlavni-
mu méstu, pdl dne El Mundo del Mondo (0 stupfd, 0 minut,
0 vtefin), den méstu Otavalo, lezicimu severné od Quita
a znamému svymi trhy, tfi dny Amazonii v okoli mésta Tena
a fece Rio Napo, pfitoku Amazonky. VSe autobusem, ktery
v Ekvadoru patfi k nejfrekventovanéjSim a nejlevnéjSim do-
pravnim prostfedkim. DalSich 8 dni pak patfilo Galapagam
a na zavér pobytu v Ekvadoru jsme absolvovali cestu auto-
busem a vlakem na jih pfes Banos, Riobamba, Alausi, El
Canar, Ingapirca do mésta Cuenca a odtud zpét letadlem
do Quito. Na v8echno jsme meéli 5 dni. Sesty den jsme od-
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létali zpét stejnou cestou, jako jsme pfiletéli — domu. Ted
vSak nase dovolena zacinala a my netusili, co vSechno nas
ceka.

Quito se déli na Staré a Nové. Staré je malebnéjsi, piné
kostelu, katedral, jednosmérnych Gzkych ulic. Nad nim éni
velika socha madony — andéla. Turistim se doporuéuiji jen
vétsi ulice a namésti pred setménim. Do koncin kolem
sochy se chodit nedoporucuje. Od jednoho italského turis-
ty jsme se na Galapagach dozvédéli, Zze jeho kamarad zde
byl béhem jedné hodiny ¢&tyfikrat okraden. Nam se nékoli-
krat stalo, Ze nas mistni (Zeny) upozorfiovaly, abychom
si dali pozor na okradeni. Po mésté jsme chodili pésky
a vraceli se taxikem (obvykle jsme platili 1 — 2 dolary). Nové
mésto je postaveno ve 20. stoleti, je zde spousta obchodd,
bank, kancelafi advokatl, supermarketu, Iékaru, skol apod.

Nadmorska vySka vSak délala své — bolest a toceni
hlavy, smrkam krev. Tfebaze jsme v rovnikové oblasti,
v mistnich kon¢inach je ,zima“. Na rozdil od domorodct,
mné zima neni, ale asi jsem jedina (Zena urcité), ktera
chodi v kratasech. | kdyZ je pod mrakem a porad fouka vitr,
vétsinou ,neviditelné” slunce pfipaluje. Peclivé se mazeme
a mi italti pratelé se vS§im moznym zakryvaiji.

Pokud se dostanete do Ekvadoru, doporucuji navstivit
trhy ve mésté Otavalo. Vidéla jsem fadu trha, ale ten mist-
ni byl nejlepsi. Dychne na vas zvlastni atmosféra, uchvati
véas kouzlo zdejsich lidi v typickych krojich. Nakoupite zde
véechno mozné za solidni ceny, zejména svetry rucné ple-
tené, tricka, originalni keramiku, latky, ovoce, zeleninu atd.
Na cestu tam a zpét jsme poprvé pouzili linkovy autobus
a silnici oznacenou nejvyssi kategorii. Autobusy svym ze-
vnéjSkem pfipominaji ¢eské z doby mého détstvi, uvnitf
vSak jsou podezrele zachovalé. Ridi¢ je vétSinou oddélen
od cestujicich. Listky se daji zakoupit dopfedu, ale v kaz-
dém autobusu je i pravod¢i, ktery je kontroluje i prodava.
Obvykle stoji v otevienych dvefich a nepfetrzité vykFfikuje
nazev konecné stanice. Tak mohou na kazdém semaforu,
event. rohu, kde autobus pfibrzdi, pfistoupit dal$i pasazéfi.
Kromé nich nastupuji do dopravniho prostfedku prodejci
¢ehokoli, nejéastéji vSak nabizeji rGzné druhy néapojl
a jidel. V tomto ohledu jsme vzdy velmi opatrni — kromé
uzaviené vody a ovoce, které si sami oloupeme ¢&i okraji-
me, nic nekonzumujeme. Heslo je: Hlavné prezit, pokud
mozno bez komplikaci.

Dalsim, pro nasince zvlastnim prvkem, je stale pfitomna
hudba v jihoamerickych rytmech, event. video vesmés
s filmy se spoustou mrtvych. Velmi jsem vyuzila ucpavky
do usi. Rovnéz silnice jsou kapitola sama pro sebe. Existu-
je nékolik kategorii — Panamericana (néco jako dalnice, ale
opravdu hodné vzdalené — napf. v kazdém sméru jeden
pruh, ale pomérné v dobrém stavu), via principale (hlavni
cesty — jesté to jde, ale silnice je uzsi, s ¢astymi dirami, zato
je asfaltovanad). Via secundaria — vedlejsi cesta — pro vétsi-

Quito — Staré Mésto ,pod Andélem*

nu nasich aut jiz nesjizdnd, ale zdejsi autobusy dokazi i ne-
mozné. Byva to ujetd zem, kterd méni svou podobu podle
pocasi. Je pravdou, Ze po silnicich osobnich vozd mnoho
nejezdi. Protoze Ekvador je hornaty stat, silnice vedou
po hifebenech, €asto stoupaji do vysek i nad 3 500 m, aby
zase vzapéti prudce klesaly do udoli. Primérna rychlost
neni vétsi nez 30 km/hod. Autobus ¢asto vjede do oblakd,
protoze mraky pluji v poloviné vysky hor. Kdyz vyjede nad
mraky, sviti slunce, kdyz sjede pod né, prsi. Nez jsem
se stala otrlejSi, jezdila jsem se zavienyma ocima. No
jo, ale to pak Clovék zase nevidi ta fantasticka panoramata.
Zejména sopky jsou fascinujici. Jsou to samostatné stojici
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homole, nékteré srsi kouf, nékteré — napf. Cotopaxi — jsou
pokryty snéhem a ledem a vétSinou maji vrcholky skryté
v mracich. Nostalgicky klid mistnich cestuijicich je nakazlivy.
Dodavam si odvahu — zazila jsi horSi véci, napf. v Africe
jizda trucem po safari... Jizda do mésta Tena (asi 200 km)
trvala po silnici v rekonstrukci z Quito asi 6 hod. (Nékteré
autobusy maji své vlastni WC, které prdvodCi otevie
az po obzvlast Upénlivém naléhani, nebot’ radéji zastavi
a jde se do pfirody. ZdejSi vegetace v nadmorské vysce
kolem 3000 m Zenam v tomto sméru pfilis nepfeje.).

Méstecko samo je malebné a znamé tim, Ze je jakousi
branou do amazonskych prales. Najali jsme si lodku
s prGvodcem a jeden den se vydali po fece Rio Napo, pfi-
toku Amazonky, nahlédnout do pralesa. Jiz sama jizda
na lodce po neklidné fece vzbuzuje obavy. AvSak pfi vzpo-
mince na loniskou jizdu po fece Mekong jsem se rychle
uklidnila. Na jednom z ostrovd jsme navstivili lidové pfirod-
ni muzeum s ukazkami zpUsobu lovu zvéfe a Zivota v pra-
lese. Dokonce jsem ochutnala i lektvar Samana (ale jen
opravdu kapi¢ku, nebot podle mého minéni vedle alkoholu
a néjakych bylin pravdépodobné obsahuje i jakousi drogu,
soudim tak podle popisovanych efekt(l). Na jiném ostrové
jsme navstivili zvlastni zoologickou zahradu. Jsou zde zra-
néna nebo nalezena ¢i na trzistich objevena nebo lidem za-
bavena zvifata, ktera se zde Ié¢i a cilem je vratit je zpét do
pfirody. Potkali jsme i anakondu. Ale vSichni $krti¢i jsou
(pry) pomérné neskodni. Bylo to nadherné a je to témér ne-
reprodukovatelné — flora, fauna, horko, vihko, moskyti,
zvuky pralesa

Cestou zpét do Quita myslim na syna, ktery je nékde na
Kamcatce, a také na Galapagy, kam odletime uz zitra. Jaky
asi bude ten udajny raj zvifat na zemi, ktery okouzlil i sa-
motného Darwina? Jaké to bude, brazdit Pacifik na jachté
od ostrova k ostrovu? Che sara?

Pokud vas vypravéni zaujalo a zajima vas i zivot a do-
brodruzstvi na Galapagach, ctéte i v pfistim Cisle Letem
svétem. .

DR. BOHUSLAVA SENKYROVA
generalni feditelka
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Co vite o VSFS
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SouTt?

Vazeni studenti, 3) Jaka finanéni éastka je ve stipendijnim fondu VSFS?
s novym akademickym rokem jsme si pro vas pfri- a) 1055000 K¢
pravili opét soutéz. Ze spravnych odpovédi na origi- b) 500 000 K¢&
nalnim tisku, odevzdaném do 30. 11. 2002 na studij- c) 200 000 K¢&
ni oddéleni v Praze, Mosté a Kladné, vas 15 vylosu- d) 5000 000 K&
jeme a i tentokrate odménime hodnotnymi cenami
od nasich spolupracujicich partnert. 4) Co to znamena REIS?
a) Regionalni informacéni systém
c) Regionalni evropské informacni stfedisko
e) Regionalni ekonomicky informacéni systém
g) Registraéni informacni sluzba

1) Kdo z téchto lidi neni ¢lenem akademické rady
Vysoké Skoly finanéni a spravni?
a) Ing. Martin Skopek
b) JUDr. Richard Falbr
c) Prof. Ing. FrantiSek Zich, DrSc.
d) Prof. PhDr. Karel Skutina, DrSc. b)

5) Co je ukolem REIS?
a) Poskytovani informaci o EU a pfipravé CR na vstup
do EU
Poskytovani informaci o EU
c) Poskytovani ekonomickych informaci v ramci

2) Kolik studentt celkem studuje na VSFS v tomto regionl

akademickém roce? d) Prehledna registrace uzivateld

a) 1230

b) 770 6) Kdo je zfizovatelem REIS?

c) 330 a) VSFS ve spolupréaci se Statutarnim méstem
d) 500 Kladnem

b) Ministerstvo vnitra CR .
¢) Ministerstvo obchodu a priimyslu CR
d) Ministerstvo zahrani¢i CR

Zde zapiste své odpoveédi

1
:
1 5. i 7) Kdo je zakladatelem VSFS?
' a) Bankovni akademie a.s. a Appian Group, a.s.
2 6. 1 (pGvodné Synergo Group a.s.)
' b) Mostecka uhelna spole€nost, a.s.
3. 7. 1 c) Bankovni institut a.s
4 8 ! d) Raiffeisenbank a.s.
. 1
E 8) Kdo je predsedou spravni rady VSFS?
JMéNno: ........ccoccvvia. (0] 7 T ' a) Mgr. Petr Richter

b) Ing. Antonin Kola¢ek
c) Ing. Kamil Ziegler
d) Lubo$ Mékota

Vyplnény listek odevzdejte na studijnim oddéleni v Praze,
Mosté nebo Kladné.

Prihlaska
ke spolupraci

Obcasnik studentll a zaméstnanct VSFS ,XADONIA®
ma za sebou prvni roénik Uspésné existence, béhem kte-
rého byla vydana jiz ¢tyfi jeho &isla (véetné pilotniho, nulté-
ho ¢cisla). Vydani jednotlivych ¢isel ¢asopisu pfipravuje
s podporou vedeni Skoly redakéni rada, ktera se stara pre-
devsim o jeho obsahovou népln, o autorské zajisténi publi-
kovanych textt a podili se na distribuci Xadonie. VSechny
¢leny redakéni rady tési, ze si nas Skolsky ¢asopis ziskava
stéle vice étenafl jak mezi studenty a zaméstnanci Skoly,
tak i mezi externim publikem. VSFS se ale rozriista, z roku
na rok nam pfibyva studentl, pedagogu a dalSich zamést-
nancd a zmnoZzuje se i nabidka vzd&lavacich program{
Skoly. Tento rozvoj by nas ¢asopis mél vhodnou formou
reflektovat. Mél by tudiz byt pestfejsi, mélo by mu pfibyvat
¢tenar( a autorll, a to predevsim z fad nasSich studentd
a pedagogu, atd. Zveme proto ke spolupraci na tvorbé a di-
stribuci naSeho ¢asopisu dalsi zajemce, které prosime vy-
plnit uvedenou pfihlasku ke spolupraci s ¢asopisem Xado-
nia.

- DaviD SimA, RADEK BuSTA

1. Jméno a piijmeni ZAJemCe: .........ccceriiiiiiieeiieiiieieeeeeee
2. Pozice: a) student PS b) student KS ¢) zaméstnanec skoly
(nehodici se Skrtnéte)
3. Spojeni (telefon, e-mail, adresa): .........cccceeeceeeeceeesceenne
4. Preferovana oblast Spoluprace: .........cccoceeevvveeeceieeccneennn,
a) autorské prisSPEVKY @ ...cceviiiiieeiei e
b) vedeni pravidelné rubriky (prosime ev. navrh): ...........
c) Clenstvi v redakéni radé (nejméné 1 rok):....................
d) diStribuCe CaSOPISU: ...cc.vveeureriiiiieesiie st
e) jina oblast spoluprace (napf. ziskavani inzerce,

fotograficka tvorba apod.):......cccoeeveeiiiiieiiiiieeeee e,

Vypinénou prihlasku odevzdejte anebo zaslete
pani Bc. R. Cerné nebo PhDr. L. Ruppertove.
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Focus on... Grammar

PAST TENEK
Pt Inoll:finits Past Condinnus Paxt Perlect Contimowae Paat Pexlcal
& |Iwrols I was writhng. I boad bevon weriting:, L had writiom.
1 Tou wrols You ware wiiting, ¥ou kande bawn Yoo kad wrilies,
1 Ha wrein Ha was wriling. Hip hiasl b weritineg., [Es hand wrritian,
B |5 wrots Sks wos writing. b bad Fesm writing. | St had written.
o |Eoradoed It v Bhad beon Dud calned.
R
1 | W wroke W wers W hadboon 'W'o bl weribten
[ [Touwiete [Toa woee [Yea had boce [¥ou kad wriiten.
e (DT wrw? Wi I wrliing? Had I bawn writing? [Eiad Twritien?
¥ Drid you wrlbe? Weos Yoo wiiting? Had vou bota wridng? Fou wrliten?
i [Didbewiie? [Wis he weiting? [End Bes Bedts wriiting 7 e wiithn?
ol (Did vhe write? W abp weiting? Hai by bt wrrkting¥ [Eind b werltian?
g (Dad i oude? Wi & rukiing? Hld & betts nucliting? [ it cuima 2
[
i |Doowe wriic} Wiors wo writing? Had w born writing ¥ |Hl:l.ﬂ'i|:i.thn'!
(D yeu vk Were you writing ¥ Had you becn woiting? wou written?
In D they woke? [Wieoe they mitiag? | Fudl thew boon wilting? they wrbiten?
2 [T&d ot wike. F_ﬂuﬂwﬂn‘ﬂlﬁﬂq. 1 bud not beeu writkeg. B 2t Wit
3 [Toudidoot {840 |Teawoce 2ot (wareaty | Yoo bid fot (MAEE'T) bbd wilting. [¥ou Had et wiittan
wite. welting.
1 Sl i ned wrike, She war 2ot witting. b b 3t mn writing. |Hu-hdnuw:htm.
A& |Bddpstoxdn It v sk rudadng. I badl nok bt radnde g [Tt toud taodt racinead.
d
- W Jid o wrrite. W-mmtmhh!. W-hﬂnthn'ﬂi:! W bl vol wribinm,
o Tou 4ld rot writs. You wars 2ot writing. You had vt bawn writing Yoo kad mot writtan,
They dd oot wriw  (They wore ot weidngy. (Tl bl oot heson weriting They R 3ot writhen,
Presimt tams - LAET FOCTUR Adjectives inling bn -ING and -EI¥
pereneci leafiedte (eariior) enas T Brliab Listooicies wras ¢ty fitd dankceoy st witheh sidi
prant ontnonn tarus 1o -ing e -od. Lat's taics & 1ook it thls smancpds:
prowant RCRCL DT John works i @ ionakonr. 1T e siready ko dring Deir
present parfact continnaas taoss Jolk for  yaury. Ax you knew iz work ox a lzacher szt sary
Faal fanas = THE FOETH and of copras i b viry Sring ar will A fow Sey gpe Joka
pact Indadindie toacs trek fre daya 2iF, e war ronily tired.
PR £onthng g T Swnrbady s tired i sorneteing 1 theimglt
Pt poCEoGT GO +  Johnda thred “canee 1o weric b 2 Conchar 12 tiring.
Pt pacfiect contirmens baoas T wiiwckor wiliag im -ing bells yow olant M sckiom, in
ot el raies touibcs s cocoupls shrowt ter fod.
Futurs kas - NEXT FOOUS
Toaboares Insceciackte Senane The afacivr oullng & -of tafls you abead a persen feclngr.
fotore cartinooos e bamre 0w 4308 TS YRORES ¥l GED U i Wy cenfims,
Trotomres prement peciieit DontEmem Sooe e, Bt intereat, annoy, mrpoies., disrpaint cte.
fobore parfect anse

Focus
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1, Most of Britain’s children can’t name classical compo-
sers - and when they are asked, some say they think that
Elvis Presley,Beatles, Shakespeare and Michael Jackson
are composers.

A survey across the Great Britain of 600 children, aged
between six and 14, has showed the ignorance of school
children about the European musical tradition. Only 11% of
children could correctly name some classical performer.

2, MTV’s 2002 Video Music Awards have gone, it was
wonderful show, which was held in New York City on 31¢ of
August. It was revealing Eminem and the White Stripes as
the big winners of the night. And surprises abounded from
Guns ‘N Roses’ blowout finale, James Brown’s duet with
Jimmy Fallon, and former New York City Mayor Giuliani's
appearance together with nowadays popular female singer
Jennifer Lopez.

3, T-Mobile (used to be Paegas) is the first cell operator

offering its customers the possibillity of sending MMS (mul-
timedia messages). Eurotel could not be ashamed and of-
fers this service as well, but two days later than

T-Mobile. If you want to send this MMS message you will
be charged 9,50 CZK per 1 message. Pretty expensive
message, isn't it?

4, I've just heard: company called Intel Pentium has got
a new processor for PCs. Pentium 4 with its unbelieveable
speed which ranks at 2,8GHz. The only thing which could
be said - Incredible challenge. (but we have not seen the
pricee yet).

5, if you wish to get some good freeware or shareware
(games, some improvements for your PC etc.) go to web
site called slunecnice.cz; by the way www.mujpodnik.cz
can provide you some useful information as well-just take a
look.

Focus on... What you've already forgotten

Weight arvd Meacares

| Tenomeraturel - -
Noom] toompocxiars of fhe bormsn bedy is 1 h g m | HA'F
C X'F
1o C m [ 2P
(1,%x,, "CH-32
098], "P-32}
1wl m (04144 m
1f m | {350 m
1in m | 003 m
1 mils = |1 43 m
1 mtme w4 MEM
1 hawred - 153,*“-!:'
1%k m | 0493 392 3T Ky |
1ax m | Ty

Focus on... London

The main geographical feature of the city is the River
Thames, which meanders through central London, dividing
it into northern and southern halves. The central area and
the most important sights, theatres and restaurants are wit-
hin the Underground’s Circle Line on the north bank of the

river. The trendy and tourist-ridden West End lies within the
western portion of the loop, and includes Soho, Trafalgar
Square, Piccadilly Circus, Leicester Square and Regent St.
The East End, so beloved of Ealing comedies, lies east of
the Circle Line; it used to be the exclusive preserve of the
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Cockney but is now a cultural melting pot. There are inter-
esting inner-city suburbs in North London, including Isling-
ton and Camden Town. South London includes a mess of
poor, dirty, graffiti-ridden suburbs, like Brixton, which have
vibrant subcultures of their own.

Trafalgar Square

It's the heart of visitors’ London, beating with tour buses,
cameras and flocks of persistent pigeons. On the square’s
northern edge is the cash-strapped National Gallery,
which has one of the world’s most impressive art collecti-
ons. Famous paintings include Cézanne’s The Bathers and
van Eyck’s Arnolfini Wedding. Entry to the gallery is free,
which means if you feel like dropping in and looking at just
one or two pictures, you can do so at your leisure without
feeling obliged to cover extensive territory.

Also in the vicinity are the National Portrait Gallery, a
place to see lots of faces from the Middle Ages to modern
times, and St Martin in the Fields, with an adjoining craft
market and a brass-rubbing centre in the crypt.

Houses of Parliament

The awesome neo-Gothic brilliance of the Houses of Par-
liament has been restored thanks to a recent spring clean
of the facade. The building includes the House of Com-
mons and the House of Lords, so the grandeur of the ex-
terior is let down only by the level of debate in the interior.
There’s restricted access to the chambers when they’re in
session, but a visit around 6pm will avoid the worst of the
crowds. Check the time on the most recognisable face in
the Houses of Parliament, Big Ben.

Nearby, Downing St, the official residence of the prime
minister (no 10) and the chancellor of the exchequer (no
11).

Buckingham Palace

The Queen opened Buckingham Palace to the public for
the first time in 1993 to raise money for repairs to Windsor
Castle. The interiors range from kitsch to tasteless opulen-
ce and reveal nothing of the domestic life of the Royal Fa-
mily apart from a gammy eye when it comes to interior
decor. The changing of the guard is a London ‘must see’ -
though you’ll probably go away wondering what all the fuss
was about.

St Paul’s Cathedral

The venerable building was constructed by Christopher
Wren between 1675 and 1710, but it stands on the site of
two previous cathedrals dating back to 604. Its famous
dome, the biggest in the world after St Peter’'s in Rome, no
longer dominates London as it did for centuries, but it’s still
quite a sight when viewed from the river. Visitors should
talk low and sweetly near the whispering gallery, which re-
putedly carries words spoken close to its walls to the other
side of the dome.

Hyde Park

Humongous Hyde Park used to be a royal hunting
ground, was once a venue for duels, executions and horse
racing, and even became a giant potato field during WWII.
It is now a place of fresh air, spring colour, lazy sunbathers
and boaters on the Serpentine. Features of the park inclu-
de sculptures by Jacob Epstein and Henry Moore and the
Serpentine Gallery, which holds temporary exhibitions of
contemporary art.

Near Marble Arch, Speaker’s Corner started life in 1872
as a response to serious riots. Every Sunday anyone with
a soapbox - or anything else to stand on - can rant or ramb-
le on about anything at all.

kitsch - ky¢, reputedly - udajné, awesome - uctivy, chancellor of the excheguer - kancelaf ministerstva financi, vi-
cinity - blizkost, flocks of persistent pigeons - hejna stalych holub(;

Focus on... The world Bank

In our last issue of Xadonia actually FOCUS, we’ve
promised, YOU, our readers that we are going to pre-
pare something very special which has got a worldwi-
de dimension. | must say, i am not a hundred percent
convinced of that, anyway at least it is very interesting
article: What the World Bank (WB)is about. Why not?

This article is here to help you answer one of your
possible questions concerning the WB. What is the
mission of this bank? Why do we need this institution?
And many other similar questions might come over.

Let’s say: Enjoy it.

The World Bank Group is one of the world’s largest sour-
ces of development assistance. In Fiscal Year 2001, the in-
stitution provided more than US$17 billion in loans to its cli-
ent countries. It works in more than 100 developing econo-
mies with the primary focus of helping the poorest people
and the poorest countries

What does the World Bank do?

Protecting the Environment

Stimulating Private Sector Growth
Promoting Economic Reform

Fighting Corruption

Assisting Countries Affected by Conflict
Investing in People

Leveraging Investment

9 Things you’ve probably
didn’t know

1,The World bank is the world’s largest external foun-
der of education.

Since its education funding began in 1963, the World
Bank has provided over $30 billion (US) in loans ts, and it
currently finances 153 projects in 79 countries. The bank
works closely with national governments, United Nations
agencies, non governmental organizations (NGOs), etc.,
the Bank helps developing countries in their efforts to reach
the Education For All (EFA) goals of achieving universal
primary education for all children by 2015 and reducing the
education gap between boys and girls by 2005. A good
example of the Bank’s lending policy for education is the
India District Primary Education programme, which sup-
ports districts where female literacy rates are below the na-
tional average.

2,The World Bank is the world’s largest funder in the
fight against HIV/AIDS. Every day, 15,000 people beco-
me infected with the HIV virus, half of them are between 15
and 24. HIV/(AIDS) is rapidly reversing many of the social
and economic gains won by developing countries over the
past 50 years. The World Ban together with African go-
vernments, the Bank launched the Multi-Country HIV/AIDS
Program (MAP), which makes significant grant resources
available to civil society organizations and communities
that have developed some of the world’s most innovative
HIV/AIDS interventions.

Focus
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3, Health Programmes which provide poor people with
basic health and nutrition lies at the heart of reducing po-
verty and promoting economic growth. While important
gains have been made in many countries during the last
twenty years, major tasks remain. Of the 11 million children
who die each year in developing countries, around 70 per-
cent die from different diseases (such as pneumonia, diarr-
hea, malaria, measles, and HIV/AIDS) etc. The World Bank
commits an average of US$1.3 billion in lending each year
for health, nutrition, and population projects in the develo-
ping world. Bank funds are helping to fight malaria in 46
countries and tuberculosis in another 25.

4, In 1996, the World Bank and the International Mone-
tary Fund (IMF) launched the Heavily Indebted Poor
Countries (HIPC) Initiative - the first international respon-
se to provide comprehensive debt relief to the world’s po-
orest, most indebted countries. Today, 26 countries are re-
ceiving debt relief projected to amount to US$40 billion over
time.

5, The World Bank is one the largest funder of biodi-
versity projects. Since 1988, the Bank has become one of
the largest international funders of biodiversity projects. Bi-
odiversity conservation is a high priority for the World Bank
because even though biodiversity loss is a global concern,
the greatest costs are felt by rural people in developing
countries, who are most dependent on it for food, shelter,
medicine, income, employment, and cultural identity.

6, The World Bank work in partnership more than ever
before. During last five years, the World Bank has joined a
large array of partners in the global fight against poverty:
with the World Wildlife Fund to protect forests, and with the
public and private sectors to launch the Prototype Carbon
Fund to help reduce the effects of global warming.

7, The World Bank is the leader in the fight against cor-
ruption worldwide corruption is a roadblock to develop-
ment; it taxes poor people by diverting public resources
from those who need them most. Since 1996, the Bank has
launched more than 600 anticorruption programmes. Initia-
tives range from training judges to organizing workshops
and teaching investigative reporting to journalists. Even
more important, the Bank’s commitment to eliminating cor-
ruption has helped inspire a truly global response to the

Buckingham Palace

i
o

St. Paul Cathedral

problem. The Bank is also committed to ensuring that
Bank-financed projects are free from corruption.

8, The World Bank helps countries emerging from con-
flicts. The Bank currently works in 39 conflict countries
supporting international efforts to break cycles of conflict or
even war. The Bank has also financed programs to address
the issue of land mines, which blocked reconstruction and
development in many countries emerging from conflict.
Examples of the wide-ranging and innovative projects sup-
ported by the Bank in this field of work include: a mental he-
alth project in Bosnia to address the psycho-social effects
of violent conflict; education initiatives for Afghan refugees
in Pakistan; rehabilitation of street children in the Democ-
ratic Republic of Congo; local development activities in
southern Serbia; and training for new government employ-
ees in East Timor.

9, The World Bank is listening the voices of 60,000 poor
people in 60 countries, as well as our day-to-day work,
have taught the Bank that poverty is about more than ina-
dequate income or even low human development. It is also
about lack of voice, lack of representation. It is about vul-
nerability to abuse and to corruption. It is about violence
against women and fear of crime. It is about lack of funda-
mental freedom of action, choice, and opportunity. We be-
lieve that people who live in poverty should not be treated
as an old assets, but rather as a creative asset that will con-
tribute more than anyone else to the eradication of poverty.
Poor people do not want charity, they want a chance, and
community-based development programs in many cases
can provide such an opportunity.

The World Bank dream is a world free of poverty and
i hope it is not just the dream of the World Bank.

The World Bank Values should be Values of all peo-
ple around the World.

Personal honesty, integrity, contribution to work to-
gether in teams-with open arms and trust empowering
others and respecting differences (religion, face colour
etc.), encouraging risk-taking and responsibility , enjo-
ying our work and our families, which is by the way in
today’s world highly important.

commit - svéfit, odevzdat, spachat co, dopustit se; relief - ulehéeni, podpora, pomoc; shelter - kryt, ochrana, utocis-
té, ukryt; array - sefadit, skupina; carbon - uhlik; divert - odklonit, rozptylit; emerge - vynofit se, vyjit najevo; vulne-
rability - zranitelnost, napadnutelnost; abuse - zneuzivat, mit pfemrsténé naroky, nadavat;

If you have any comments, contributions or anything else, concerning XADONIA-FOCUS, is on your mind, ple-

ase do not hesitate and contact us.
Editorial Council.

m NEBYLA PROVEDENA JAZYKOVA KOREKTURA
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Mostecka uhelna spole¢nost, a.s., pfes vSechny
promény energetického trhu a s tim spojené nasta-
vajici tézkosti neustava v usili prispét ke zlepseni zi-
votnich podminek ve ,,svém*“ regionu. Kromé Regio-
nalni politiky, tj. smluvni spoluprace s obcemi, je jiz
tradiénim zakladem této c¢innosti Program podpory
regionu.

MUS a LiDE

ealizace tretiho ro¢niku Programu podpory regionu

(PPR) je v pIném proudu. Ze 222 pfihlaSenych pro-

jektd v rdznych oborech mohla byt bohuzel vybrana
jen mensi ¢ast. Specialni sponzoringova komise neméla
lehky Ukol. Nakonec vybrala 57 projektt. Nékolik z nich
vam predstavime.

MUS, a.s., stale klade dlraz na podporu vzdélavani
a vychovy, zacinajici v raném détstvi a nekongici ani v do-
spélosti. Podporuje predskolni zafizeni i vysoké Skoly,
Skolni knihovny i centra podchycujici volny ¢as mladeze.
Zajimavym pfikladem je pfispévek na nakup Polykarpovy
stavebnice pro 4. matefskou $kolu v Litvinové. Mozna si
z vlastniho détstvi pamatujete na veliké dfevéné kostky
s otvory, z nichz je mozné sestavit rozli¢né konstrukce, ne-
zfidka pohyblivé...

Spojeni ¢innosti méstské policie a materskych skol je
mozna na prvni pohled zvlastni. Mostecka méstska policie
vS8ak vénuje nalezitou pozornost prevenci kriminality a ji-
nych socialné patologickych jevl, napf. pomoci programu
pro predskolaky, ktefi se uéi spravnému chovani v rliznych
situacich, jako je pohyb v ulicich, kde jezdi auta a chodi
mnoho neznamych lidi. SeveroCeské husitské centrum
Most se zaméfilo na vétSi mladez, zejména tzv. pouliéni
déti, jimz nabizi pestré a spoleéensky Zzadouci alternativy
zpusobu traveni volného ¢asu. K naro¢nému cili vede pfe-
devsim usili pracovnikd centra, pro néz je vSak nezbytné
funkéni zdzemi. MUS, a.s., zde pfispéla svym typickym
produktem — tfidénym hnédym uhlim na zimu.

Z podpory zdravotnictvi v okrese jmenujme pfispévky
na nakup vySetfovacich pfistroju a na kompenzacni po-
mucky pro postizené déti ze Specialni Skoly Litvinov. Soci-
alni projekty zastupuje napf. ¢innost Fondu ohroZenych déti
v Mosté, jenz za prostfedky od MUS, a.s., pofizuje potfeby
pro déti ze socialné slabych rodin.

Tézba hnédého uhli dnes diky dlouhodobému usili MUS,
a.s., nezanechava stopy v krajiné tak dlouho jako dfive.
Té&zebni lokality jsou po vyuhleni rekultivovany a navraceny
mezi zachovalé ekosystémy kulturni krajiny Podkrusnohofi.
| v obnovené krajiné vSak mlzeme naleznout Zivocichy
s doCasnymi i trvalymi nasledky ze setkani s civilizaci. Do-
taci MUS, a.s., proto obdrzela zachranna stanice Falco na
LitoméFicku — nejblizsi zafizeni, kam je mozné handicapo-

vané divoce zijici zivoCichy z Mostecka odvézt na léceni
a rehabilitaci.

Pfi podpore sportovnich projektd MUS, a.s., vénova-
la pozornost zejména moznostem kazdodenniho pohybo-
vého vyziti. Obec Bezdruzice uvitala pfispévek na vybu-
dovani détského hiisté. Détsky domov K. Havlicka Borov-
ského v Mosté se docka rekonstrukce sportovniho hristé
— dcefina spole¢nost Renogum-Nilos nahradi nevhodnou
starou Skvaru viceucelovym pryzovym povrchem. Klub
Ceskych turistll dostal pfidano na obnovu znacenych cest
a Svazek obci Krusnych hor na prodlouzeni regionalni
cyklotrasy.

Kultura, zvlast hudebni, také nepfisla zkratka. MUS,
a.s., podpofila napf. ¢innost détskych sborli Permoni¢ek
Most a Cmelacek Zatec, romsky tanec¢ni a hudebni krou-
zek v Janové nebo cyklus koncertd vazné hudby Mostec-
k& hudebni setkani. Chranéna paméatka, unikatni dfevény
kostel v Ceském Jifetiné, dostane novou stfechu. Jeji
spravce, litvinovska farnost, citi logickou potfebu Zivota
této stavby a obnovila v obci na hranici Cech a Saska tra-
dici velikono¢ni slavnosti, na niz se podili i MUS, a.s.
Strucny vycet, ktery jste si pravé precetli, nemuze vystih-
nout hodnoty, vytvofené béhem desitek a stovek hodin
prace profesionalll i dobrovolnikd. MUS, a.s., pfedni pru-
myslovy podnik, ma radost, Ze jim m{ize v materialni a fi-
nanc¢ni podobé dodat trochu sily na cestu k jejich usle-
chtilym cildm.




